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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Программа по биологии на уровне основного общего образования 

составленанаосноветребованийкрезультатамосвоенияосновнойобразовательнойпр

ограммыосновногообщегообразования,представленныхвФГОСООО,атакжефедера

льнойрабочейпрограммывоспитания. 

Программа по биологии направлена на формирование естественно-

научнойграмотности обучающихся и организацию изучения биологии на 

деятельностнойоснове.Впрограммепобиологииучитываютсявозможностиучебного

предметавреализациитребованийФГОСОООкпланируемымличностнымиметапред

метнымрезультатамобучения,атакжереализациямежпредметныхсвязейестественно

-научныхучебныхпредметовнауровнеосновногообщегообразования. 

Программапобиологиивключаетраспределениесодержанияучебногоматериал

а по классам, а также рекомендуемую последовательность изучения 

тем,основанную на логике развития предметного содержания с учётом 

возрастныхособенностейобучающихся. 

Программа по биологии разработана с целью оказания методической 

помощиучителювсозданиирабочейпрограммыпоучебномупредмету. 

В программе по биологии определяютсяосновные цели изучения 

биологиинауровнеосновногообщегообразования,планируемыерезультатыосвоени

япрограммы по биологии: личностные, метапредметные, предметные. 

Предметныепланируемыерезультатыданыдлякаждогогодаизучениябиологии. 

Биологияразвиваетпредставленияопознаваемостиживойприродыиметодахеё 

познания, позволяет сформировать систему научных знаний о живых 

системах,умения ихполучать,присваивать иприменятьвжизненныхситуациях. 

Биологическая подготовка обеспечивает понимание обучающимися 

научныхпринциповчеловеческойдеятельностивприроде,закладываетосновыэколог

ическойкультуры,здоровогообразажизни. 

Целямиизучениябиологиинауровнеосновногообщегообразованияявляются: 

формирование системы знаний о признаках и процессах 

жизнедеятельностибиологическихсистемразногоуровняорганизации; 

формированиесистемызнанийобособенностяхстроения,жизнедеятельностиор

ганизмачеловека,условияхсохраненияегоздоровья;  

формирование умений применять методы биологической науки для 

изучениябиологическихсистем,втомчислеорганизмачеловека; 

формированиеуменийиспользоватьинформациюосовременныхдостижениях в 

областибиологиидля объяснения процессов иявлений 

живойприродыижизнедеятельностисобственногоорганизма; 

формированиеуменийобъяснятьрольбиологиивпрактическойдеятельностилю

дей,значениебиологическогоразнообразиядлясохранениябиосферы,последствияде

ятельностичеловекавприроде; 

формированиеэкологическойкультурывцеляхсохранениясобственногоздоров
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ьяиохраныокружающейсреды. 

Достижениецелейпрограммыпобиологииобеспечиваетсярешениемследующи

хзадач: 

приобретениеобучающимисязнанийоживойприроде,закономерностяхстроени

я, жизнедеятельности и средообразующей роли организмов, человеке 

какбиосоциальномсуществе,оролибиологическойнаукивпрактическойдеятельност

илюдей; 

овладениеумениямипроводитьисследованиясиспользованиембиологического

оборудованияинаблюдениязасостояниемсобственногоорганизма; 

освоение   приёмовработы   сбиологической   информацией,   

втомчислеосовременныхдостиженияхвобластибиологии,еёанализикритическоеоце

нивание; 

воспитаниебиологическииэкологическиграмотнойличности,готовойк 

сохранениюсобственногоздоровьяиохраныокружающейсреды. 

Построение учебного содержания «Биология» осуществляется 

последовательно от общего к частному с учётом реализации внутрипредметных и 

метапредметных связей. В основу положено взаимодействие научного, 

гуманистического, аксиологического, культурологического, личностно-

деятельностного, историко-проблемного, интегративного, компетентностного 

подходов. Содержание курса направлено на формирование универсальных учебных 

действий, обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных качеств 

личности. Обучающиеся включаются в проектную и исследовательскую 

деятельность, основу которой составляют такие учебные действия, как умение 

видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, наблюдать, проводить 

эксперимент, делать выводы, объяснять, доказывать, защищать свои идеи, давать 

определения понятиям, структурировать материал и др. Обучающиеся включаются в 

коммуникативную учебную деятельность, где преобладают такие её виды, как 

умение полно и точно выражать свои мысли, аргументировать свою точку зрения, 

работать в группе, представлять и сообщать информацию в устной и письменной 

форме, вступать в диалог и т.д. 

Большое значение для полноценного формирования мировоззрения и 

экологического образования обучающихся с ТНР приобретает опора на 

межпредметные связи вопросов, изучаемых в курсе биологии с такими учебными 

предметами, как «География», «Физика», «Адаптивная физкультура». Позволяя 

рассматривать один и тот же учебный материал с разных точек зрения, 

межпредметные связи способствуют его лучшему осмыслению, более прочному 

закреплению полученных знаний и практических умений. Изучение курса биологии 

предусматривает формирование у обучающихся с ТНР умений анализировать, 

сравнивать, обобщать изучаемый материал, планировать предстоящую работу, 

осуществлять самоконтроль. Проведение практических занятий, побуждающих 

обучающихся к активному учебному труду, включение учебного материала в 

ассоциативные связи (для развития напоминания), способствует коррекции высших 

психических функций (внимание, память, мышление, речь - при этом необходимо 
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постоянно следить за правильностью речевого оформления высказываний 

обучающихся). 

Приоритетной является практическая деятельность обучающихся по 

проведению наблюдений, постановке опытов, учету природных объектов, описанию 

экологических последствий при использовании и преобразовании окружающей 

среды. При этом важен выбор условий проведения наблюдения или опыта, при 

которых меняется лишь одна величина, а все остальные остаются постоянными. 

Результатом практической деятельности становится описание по заданным 

алгоритмам природных объектов и сравнение их по выделенным признакам. 

Большое внимание уделяется развитию практических навыков и умений в 

работе с дополнительными источниками информации: энциклопедиями, 

справочниками, словарями, научно-популярной литературой, ресурсами Internet и 

др. Использование дополнительных источников информации при решении учебных 

задач связано с интенсивной специальной работой с текстами естественнонаучного 

характера (пересказ; выделение в тексте терминов, описаний наблюдений и опытов; 

составление плана; заполнение предложенных таблиц);  

Специальное внимание уделяется подготовке кратких сообщений с 

использованием естественнонаучной лексики и иллюстративного материала (в том 

числе компьютерной презентации в поддержку устного выступления), организации 

учебного диалога при работе в малой группе. 

 

Общеечислочасов,рекомендованныхдляизучениябиологии,–

238часов:в5классе–34часа(1часвнеделю),в6классе–34часа(1часвнеделю),в7классе–

34часа(1часвнеделю),в8классе–68часов(2часавнеделю),в9классе –

68часов(2часавнеделю). 

Предлагаемый     в    программе    по    биологии     перечень     

лабораторныхипрактическихработявляетсярекомендательным,учительделаетвыбо

рпроведениялабораторныхработиопытовсучётоминдивидуальныхособенностейоб

учающихся,спискаэкспериментальныхзаданий,предлагаемыхврамкахосновногого

сударственногоэкзаменапобиологии. 
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СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ 
 

5 КЛАСС 

Биология–наукаоживойприроде 

Понятие о жизни. Признаки живого (клеточное строение, питание, 

дыхание,выделение,ростидругие признаки).Объектыживойи 

неживойприроды,ихсравнение.Живаяинеживаяприрода–единоецелое. 

Биология–

системанаукоживойприроде.Основныеразделыбиологии(ботаника,зоология,эколо

гия,цитология,анатомия,физиологияидругиеразделы). Профессии, связанные с 

биологией: врач, ветеринар, психолог, агроном,животноводидругие(4–

5профессий).Связьбиологиисдругиминауками(математика, география и другие 

науки). Роль биологии в познании окружающегомира 

ипрактическойдеятельностисовременногочеловека. 

Кабинетбиологии.Правилаповеденияиработывкабинетесбиологическими 

приборамииинструментами. 

Биологическиетермины,понятия,символы.Источникибиологическихзнаний.П

оискинформациисиспользованиемразличныхисточников (научно-

популярнаялитература,справочники,Интернет). 

Методыизученияживойприроды 

Научныеметодыизученияживойприроды:наблюдение,эксперимент,описание,

измерение,классификация.Правилаработысувеличительнымиприборами. 

Метод описания в биологии (наглядный, словесный, схематический). 

Методизмерения (инструменты измерения). Наблюдение и эксперимент как 

ведущиеметодыбиологии. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениелабораторногооборудования:термометры,весы,чашкиПетри,пробир

ки, мензурки. Правилаработысоборудованиемвшкольномкабинете. 

Ознакомление с устройствомлупы,светового микроскопа,правила 

работысними. 

Ознакомлениесрастительнымииживотнымиклетками: 

томатаиарбуза(натуральныепрепараты),инфузориитуфелькиигидры(готовыемикро

препараты)спомощью лупы исветовогомикроскопа. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 

Овладениеметодамиизученияживойприроды–наблюдениемиэкспериментом. 

Организмы–телаживойприроды 

Понятие    об    организме.    Доядерные    и    ядерные    организмы.    

Клеткаиеёоткрытие.Клеточноестроениеорганизмов.Цитология–наукаоклетке. 



 

6 

 

 

Клетка–

наименьшаяединицастроенияижизнедеятельностиорганизмов.Устройствоувеличи

тельныхприборов:лупыимикроскопа.Строениеклеткипод световыммикроскопом: 

клеточнаяоболочка,цитоплазма,ядро. 

Одноклеточныеимногоклеточныеорганизмы.Клетки,ткани,органы,системыор

ганов. 

Жизнедеятельностьорганизмов.Особенностистроенияипроцессовжизнедеятел

ьностиурастений,животных,бактерийигрибов. 

Свойства организмов: питание, дыхание, выделение, движение, 

размножение,развитие, раздражимость, приспособленность. Организм–

единоецелое. 

Разнообразие организмов и их классификация (таксоны в биологии: 

царства,типы(отделы),классы,отряды(порядки),семейства,роды,виды.Бактериииви

русы как формы жизни. Значение бактерий и вирусов в природе и в 

жизничеловека. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучение клеток кожицы чешуи лука под лупой и микроскопом (на 

примересамостоятельноприготовленногомикропрепарата). 

Ознакомление с принципами систематики 

организмов.Наблюдениезапотреблениемводырастение

м. 

Организмыисредаобитания 

Понятиеосредеобитания.Водная,наземно-

воздушная,почвенная,внутриорганизменнаясредыобитания.Представителисредоби

тания.Особенностисредобитанияорганизмов.Приспособленияорганизмовксредеоб

итания.Сезонныеизменениявжизниорганизмов. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Выявление приспособленийорганизмов ксреде обитания(на 

конкретныхпримерах). 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 

Растительныйиживотныймирродногокрая(краеведение). 

Природныесообщества 

Понятиеоприродномсообществе.Взаимосвязиорганизмоввприродныхсообщес

твах.Пищевыесвязивсообществах.Пищевыезвенья,цепиисетипитания.Производите

ли, потребители и разрушители органических веществ в 

природныхсообществах.Примерыприродныхсообществ(лес,пруд,озероидругиепри

родныесообщества). 

Искусственныесообщества,ихотличительныепризнакиотприродныхсообщест

в.Причинынеустойчивостиискусственныхсообществ.Рольискусственныхсообщест

ввжизничеловека. 
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ПриродныезоныЗемли,ихобитатели.Флораифаунаприродныхзон. 

Ландшафты:природныеикультурные. 
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Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениеискусственныхсообществиихобитателей(напримереаквариумаидруг

ихискусственныхсообществ). 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 

Изучениеприродныхсообществ(напримерелеса,озера,пруда,лугаидругихприр

одныхсообществ.). 

Изучениесезонныхявленийвжизниприродныхсообществ. 

Живаяприродаичеловек 

Изменения в природе в связи с развитием сельского хозяйства, 

производстваи ростом численности населения. Влияние человека на живую 

природу в ходеистории. Глобальные экологические проблемы. Загрязнение 

воздушной и 

воднойоболочекЗемли,потерипочв,ихпредотвращение.Путисохранениябиологичес

кого разнообразия. Охраняемые территории (заповедники, 

заказники,национальные парки, памятники природы). Красная книга Российской 

Федерации.Осознаниежизникаквеликойценности. 

Практическиеработы 

Проведениеакциипоуборкемусоравближайшемлесу,парке,сквереилинапришк

ольнойтерритории. 

 
6 КЛАСС 

Растительныйорганизм 

Ботаника–

наукаорастениях.Разделыботаники.Связьботаникисдругиминаукамиитехникой.Об

щие признакирастений. 

Разнообразие растений. Уровни организации растительного организма. 

Высшиеинизшиерастения.Споровыеисеменныерастения. 

Растительная клетка. Изучение растительной клетки под

 световыммикроскопом:клеточнаяоболочка,ядро,цитоплазма(п

ластиды,митохондрии,вакуолисклеточным соком). Растительныеткани. 

Функциирастительныхтканей. 

Органыисистемыоргановрастений.Строениеоргановрастительногоорганизма,

ихрольисвязьмеждусобой. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучение микроскопического строения листа водного растения 

элодеи.Изучениестроениярастительныхтканей(использованиемикропрепарат

ов). 

Изучение внешнего строения травянистого цветкового растения (на 

живыхилигербарныхэкземплярахрастений):пастушьясумка,редькадикая,лютикедк

ийидругиерастения. 
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Обнаружениенеорганическихи органическихвеществврастении. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 

Ознакомлениевприродесцветковымирастениями. 



 

10 

 

 

Строениеимногообразиепокрытосеменныхрастений 

Строениесемян. Составистроениесемян. 

Видыкорнейитипыкорневыхсистем.Видоизменениякорней.Корень–

органпочвенного(минерального)питания.Корниикорневыесистемы.Внешнееивнут

реннеестроениекорнявсвязисегофункциями.Корневойчехлик.Зоныкорня.Корневые

волоски.Росткорня.Поглощениекорнямиводыиминеральныхвеществ,необходимых

растению(корневоедавление,осмос).Видоизменениекорней. 

Побег. Развитие побега из почки. Строение стебля. Внешнее и 

внутреннеестроениелиста.Видоизмененияпобегов:корневище,клубень,луковица.И

хстроение,биологическоеихозяйственноезначение.Побегипочки.Листорасположен

ие и листовая мозаика. Строение и функции листа. Простые 

исложныелистья.Видоизменениялистьев.Особенностивнутреннегостроениялистав

связисегофункциями(кожицаиустьица,основнаятканьлиста,проводящиепучки).Ли

ст–органвоздушногопитания. 

Строениеи  разнообразие  цветков.  Соцветия.  Плоды.  Типы  плодов. 

Распространениеплодовисемянвприроде. 

Лабораторныеи практическиеработы 

Изучениестроениякорневыхсистем(стержневойимочковатой)напримерегербар

ныхэкземпляровилиживыхрастений. 

Изучениемикропрепаратаклетоккорня. 

Ознакомление с внешним строением листьев и

 листорасположением(накомнатныхрастениях). 

Изучениестроениявегетативныхигенеративныхпочек(напримересирени,тополя

идругихрастений). 

Изучениемикроскопическогостроениялиста(наготовыхмикропрепаратах). 

Рассматриваниемикроскопическогостроения ветки

 дерева(наготовоммикропре

парате). 

Исследованиестроениякорневища,клубня,луковицы.Изу

чениестроенияцветков. 

Ознакомление с различными типами 

соцветий.Изучение строения семян двудольных 

растений.Изучениестроениясемяноднодольныхрастени

й. 

Жизнедеятельностьрастительногоорганизма 

Обмен веществ у растений. Неорганические (вода, минеральные соли) 

иорганические вещества (белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты, 

витаминыидругиевещества)растения.Минеральноепитаниерастений.Удобрения. 

Питаниерастения.Поглощениекорнямиводыиминеральныхвеществ,необход

имыхрастению(корневоедавление,осмос).Почва,еёплодородие.Значениеобработки

почвы(окучивание),внесенияудобрений,прореживанияпроростков,поливадля 

жизникультурныхрастений.Гидропоника. 
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Фотосинтез.   Лист   –   орган   воздушногопитания.   

Значениефотосинтезавприродеивжизничеловека. 

Дыханиерастения.Дыханиекорня.Рыхлениепочвыдляулучшениядыханиякор

ней.Условия,препятствующиедыханиюкорней.Листкакоргандыхания(устьичныйа

ппарат).Поступлениевлистатмосферноговоздуха.Сильнаязапылённость воздуха, 

как препятствие для дыхания листьев. Стебель как органдыхания (наличие устьиц 

в кожице, чечевичек). Особенности дыхания 

растений.Взаимосвязьдыханиярастениясфотосинтезом. 

Транспорт веществ в растении. Связь клеточного строения стебля с 

егофункциями.Ростстеблявдлину.Клеточноестроениестеблятравянистогорастения:

кожица,проводящиепучки,основнаяткань(паренхима).Клеточноестроение стебля 

древесного растения: кора (пробка, луб), камбий, древесина исердцевина. Рост 

стебля в толщину. Проводящие ткани корня. Транспорт воды 

иминеральныхвеществврастении(сосудыдревесины)–

восходящийток.Испарениеводычерезстебельилистья(транспирация).Регуляцияисп

аренияводыврастении.Влияниевнешнихусловийнаиспарениеводы.Транспорторган

ическихвеществврастении(ситовидныетрубкилуба)–

нисходящийток.Перераспределениеизапасаниевеществврастении.Выделениеураст

ений.Листопад. 

Ростиразвитиерастения.Прорастаниесемян.Условияпрорастаниясемян. 

Подготовкасемянкпосеву.Развитиепроростков. 

Образовательныеткани.Конуснарастанияпобега,росткончикакорня.Верхушеч

ныйивставочныйрост.Росткорняистеблявтолщину,камбий.Образованиегодичныхк

олецудревесныхрастений.Влияниефитогормоновнарострастения.Ростовыедвижен

иярастений.Развитиепобегаизпочки. 

Размножениерастенийиегозначение.Семенное(генеративное)размножениерас

тений.Цветкиисоцветия.Опыление.Перекрёстноеопыление(ветром,животными,во

дой)исамоопыление.Двойноеоплодотворение.Наследованиепризнаковобоихрастен

ий. 

Вегетативноеразмножениецветковыхрастенийвприроде.Вегетативноеразмно

жение культурных растений. Клоны. Сохранение признаков 

материнскогорастения.Хозяйственноезначениевегетативногоразмножения. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Наблюдение за ростом 

корня.Наблюдение за ростом 

побега.Определениевозрастадеревапос

пилу. 

Выявлениепередвиженияводыиминеральныхвеществподревесине. 

Наблюдение процесса выделения кислорода на свету

 аквариумнымирастениями. 
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Изучениеролирыхлениядлядыханиякорней. 
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Овладениеприёмамивегетативногоразмножениярастений(черенкованиепобег

ов,черенкованиелистьевидругие)напримерекомнатныхрастений(традесканция,сен

полия,бегония,сансевьераидругиерастения). 

Определениевсхожестисемянкультурныхрастенийипосевихвгрунт. 

Наблюдениезаростомиразвитиемцветковогорастениявкомнатныхусловиях(на

примерефасолиилипосевногогороха). 

Определениеусловийпрорастаниясемян. 

 
7 КЛАСС 

Систематическиегруппырастений 

Классификациярастений.Видкакосновнаясистематическаякатегория.Система

растительногомира.Низшие,высшиеспоровые,высшиесеменныерастения. 

Основные таксоны (категории) систематики растений (царство, отдел,класс, 

порядок, семейство, род, вид). История развития систематики, 

описаниевидов,открытиеновыхвидов.Рольсистематикивбиологии. 

Низшиерастения.Водоросли.Общаяхарактеристикаводорослей.Одноклеточн

ые     и       многоклеточные       зелёные       водоросли.       

Строениеижизнедеятельностьзелёныхводорослей.Размножениезелёныхводоросле

й(бесполое     и     половое).     Бурые     и     красные     водоросли,     их     

строениеи жизнедеятельность.Значениеводорослей вприродеи жизни человека. 

Высшиеспоровыерастения.Моховидные(Мхи).Общаяхарактеристикамхов.Ст

роение и жизнедеятельность зелёных и сфагновых мхов. Приспособленностьмхов 

к жизни на сильно увлажнённых почвах. Размножение мхов, цикл 

развитиянапримерезелёногомхакукушкинлён.Рольмховвзаболачиваниипочвиторф

ообразовании.     Использование    торфа    и    продуктов    его    

переработкивхозяйственнойдеятельностичеловека. 

Плауновидные(Плауны).Хвощевидные(Хвощи),Папоротниковидные(Папоро

тники).Общаяхарактеристика.Усложнениестроенияпапоротникообразных 

растений по сравнению с мхами. Особенности строения 

ижизнедеятельностиплаунов,хвощейипапоротников.Размножениепапоротникообр

азных.Циклразвитияпапоротника.Рольдревнихпапоротникообразныхвобразовании

каменногоугля.Значениепапоротникообразныхвприродеижизничеловека. 

Высшиесеменныерастения.Голосеменные.Общаяхарактеристика.Хвойныерас

тения, их разнообразие. Строение и жизнедеятельность хвойных. 

Размножениехвойных, цикл развития на примере сосны. Значение хвойных 

растений в природеижизничеловека. 

Покрытосеменные(цветковые)растения.Общаяхарактеристика.Особенностис

троенияижизнедеятельностипокрытосеменныхкакнаиболеевысокоорганизованной 

группы растений, их господство на Земле. Классификацияпокрытосеменных 

растений: класс Двудольные и класс Однодольные. 

Признакиклассов.Циклразвитияпокрытосеменногорастения. 
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Семействапокрытосеменных(цветковых)растений(изучаютсятрисемействарас

тенийповыборуучителясучётомместныхусловий,приэтомвозможноизучатьсемейст

ва,невошедшиевперечень,еслиониявляютсянаиболеераспространёнными в данном 

регионе). Характерные признаки семейств 

классаДвудольные(Крестоцветные,илиКапустные,Розоцветные,илиРозовые,Моты

льковые,илиБобовые,Паслёновые,Сложноцветные,илиАстровые)иклассаОднодоль

ные(Лилейные,Злаки,илиМятликовые).Многообразиерастений.Дикорастущие 

представители семейств. Культурные представители семейств, 

ихиспользованиечеловеком. 

Лабораторныеипрактические работы. 

Изучениестроенияодноклеточныхводорослей(напримерехламидомонадыихло

реллы). 

Изучениестроениямногоклеточныхнитчатыхводорослей(напримереспирогир

ыиулотрикса). 

Изучениевнешнегостроениямхов(наместныхвидах).Из

учениевнешнегостроенияпапоротникаилихвоща. 

Изучениевнешнегостроенияветок,хвои,шишекисемянголосеменныхрастений(

напримереели,сосныилилиственницы). 

Изучениевнешнегостроенияпокрытосеменныхрастений. 

Изучение признаков представителей семейств: Крестоцветные 

(Капустные),Розоцветные (Розовые), Мотыльковые (Бобовые),Паслёновые, 

Сложноцветные(Астровые),Лилейные,Злаки(Мятликовые)нагербарныхинатураль

ныхобразцах. 

Определение видов растений (на примере трёх семейств) с 

использованиемопределителейрастенийилиопределительныхкарточек. 

РазвитиерастительногомиранаЗемле 

Эволюционное развитие растительного мира на Земле. Сохранение в 

земнойкоре растительных остатков, их изучение. «Живые ископаемые» 

растительногоцарства.Жизньрастенийвводе.Первыеназемныерастения.Освоениер

астениямисуши.Этапыразвитияназемныхрастенийосновныхсистематическихгрупп

.Вымершиерастения. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии. 

РазвитиерастительногомиранаЗемле(экскурсиявпалеонтологическийиликраев

едческиймузей). 

Растениявприродныхсообществах 

Растенияисредаобитания.Экологическиефакторы.Растенияиусловиянеживойп

рироды:свет,температура,влага,атмосферныйвоздух.Растенияиусловия   живой   

природы:   прямое   и   косвенное   воздействие   

организмовнарастения.Приспособленностьрастенийксредеобитания.Взаимосвязир

астениймеждусобойисдругимиорганизмами. 
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Растительныесообщества.Видовойсоставрастительныхсообществ,преобладаю

щиевнихрастения.Распределениевидовврастительныхсообществах.Сезонныеизмен

ениявжизнирастительногосообщества.Сменарастительныхсообществ.Растительно

сть(растительныйпокров)природныхзонЗемли.Флора. 

Растенияичеловек 

Культурные  растения   и   их   происхождение.   Центры   

многообразияипроисхождениякультурныхрастений.Земледелие.Культурныерасте

ниясельскохозяйственныхугодий:овощные,плодово-

ягодные,полевые.Растениягорода, особенность городской флоры. Парки, 

лесопарки, скверы, ботаническиесады. Декоративное цветоводство. Комнатные 

растения, комнатное цветоводство.Последствия деятельности человека в 

экосистемах. Охрана растительного 

мира.Восстановлениечисленностиредкихвидоврастений:особоохраняемыеприрод

ныетерритории(ООПТ).КраснаякнигаРоссии.Мерысохранениярастительногомира. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии. 

Изучениесельскохозяйственныхрастенийрегиона.И

зучениесорныхрастенийрегиона. 

Грибы.Лишайники.Бактерии 

Грибы.Общаяхарактеристика.Шляпочныегрибы,ихстроение,питание,рост,раз

множение.Съедобные иядовитые 

грибы.Мерыпрофилактикизаболеваний,связанныхсгрибами.Значениешляпочныхг

рибоввприродныхсообществахижизни человека. Промышленное выращивание 

шляпочных грибов 

(шампиньоны).Плесневыегрибы.Дрожжевыегрибы.Значениеплесневыхидрожжев

ыхгрибов в природе и жизни человека (пищевая

 и фармацевтическая 

промышленностьидругие). 

Паразитическиегрибы.Разнообразиеизначениепаразитическихгрибов(головня

,спорынья,фитофтора,трутовикидругие).Борьбасзаболеваниями,вызываемымипар

азитическимигрибами. 

Лишайники – комплексные организмы. Строение лишайников. Питание, 

ростиразмножениелишайников.Значениелишайниковвприродеижизничеловека. 

Бактерии–

доядерныеорганизмы.Общаяхарактеристикабактерий.Бактериальнаяклетка.Размн

ожениебактерий.Распространениебактерий.Разнообразиебактерий.Значениебактер

ийвприродныхсообществах.Болезнетворныебактерииимерыпрофилактикизаболев

аний,вызываемыхбактериями.Бактериинаслужбеучеловека(всельскомхозяйстве,пр

омышленности). 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

Изучениестроенияодноклеточных(мукор)имногоклеточных(пеницилл)плесне
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выхгрибов. 
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Изучение строения плодовых тел шляпочных грибов (или

 изучениешляпочныхгрибовнамуляжах). 

Изучениестроениялишайников. 

Изучениестроениябактерий(наготовыхмикропрепаратах). 

 
8 КЛАСС 

Животныйорганизм 

Зоология – наука о животных. Разделы зоологии. Связь зоологии с 

другиминаукамиитехникой. 

Общие признаки животных. Отличия животных от растений. 

Многообразиеживотногомира.Одноклеточныеимногоклеточныеживотные.Формат

елаживотного,симметрия,размеры телаидругое. 

Животнаяклетка.Открытиеживотнойклетки(А.Левенгук).Строениеживотной  

клетки:   клеточная   мембрана,   органоиды   передвижения,   

ядросядрышком,цитоплазма(митохондрии,пищеварительныеисократительныевак

уоли,лизосомы,клеточныйцентр).Процессы,происходящиевклетке.Делениеклетки. 

Ткани животных, их разнообразие. Органы и системы органов 

животных.Организм–единоецелое. 

Лабораторныеипрактические работы 

Исследование под микроскопом готовых микропрепаратов клеток и 

тканейживотных. 

Строениеижизнедеятельностьорганизмаживотного 

Опора и движение животных. Особенности гидростатического, наружного 

ивнутреннего скелета у животных. Передвижение у одноклеточных 

(амёбовидное,жгутиковое). Мышечные движения у многоклеточных: полёт 

насекомых, птиц,плавание рыб, движение по суше позвоночных животных 

(ползание, бег, ходьба идругое).Рычажныеконечности. 

Питание    и    пищеварение    у   животных.    Значение    питания.    

Питаниеи пищеварение у простейших. Внутриполостное и внутриклеточное 

пищеварение,замкнутаяисквознаяпищеварительнаясистемаубеспозвоночных.Пищ

еварительный тракту позвоночных, пищеварительные железы. 

Ферменты.Особенностипищеварительнойсистемыупредставителейотрядовмлекоп

итающих. 

Дыхание животных. Значение дыхания. Газообмен через всю 

поверхностьклетки. Жаберное дыхание. Наружные и внутренние жабры. Кожное, 

трахейное,лёгочноедыханиеуобитателейсуши.Особенностикожногодыхания.Роль

воздушныхмешковуптиц. 

Транспортвеществуживотных.Рольтранспортавеществворганизмеживотных.З

амкнутаяинезамкнутаякровеносныесистемыу 

беспозвоночных.Сердце,кровеносныесосуды.Спиннойибрюшнойсосуды,капилляр

ы,«ложные 
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сердца»удождевогочервя.Особенностистроениянезамкнутойкровеноснойсистемы

умоллюсковинасекомых.Кругикровообращенияиособенностистроениясердецупоз

воночных,усложнениесистемыкровообращения. 

Выделениеу животных. Значение выделения конечных продуктов 

обменавеществ.Сократительныевакуолиупростейших.Звёздчатыеклеткииканальц

ыуплоскихчервей,выделительныетрубочкииворонкиукольчатыхчервей.Мальпигие

вы сосуды у насекомых. Почки (туловищные и тазовые), 

мочеточники,мочевойпузырьупозвоночныхживотных.Особенностивыделенияупти

ц,связанныесполётом. 

Покровытелауживотных.Покровыубеспозвоночных.Усложнениестроениякож

иупозвоночных.Кожакакорганвыделения.Ролькоживтеплоотдаче.Производныеко

жи.Средствапассивной и активнойзащитыуживотных. 

Координацияи регуляцияжизнедеятельностиу 

животных.Раздражимостьуодноклеточныхживотных.Таксисы(фототаксис,трофота

ксис,хемотаксисидругиетаксисы).Нервнаярегуляция.Нервнаясистема,еёзначение.

Нервнаясистемау беспозвоночных: сетчатая (диффузная), стволовая, 

узловая.Нервнаясистемаупозвоночных(трубчатая):головнойиспинноймозг,нервы.

Усложнениеголовногомозгаотрыбдомлекопитающих.Появлениебольшихполушар

ий,коры,борозд и извилин. Гуморальная регуляция. Роль гормонов в жизни 

животных.Половые гормоны. Половой диморфизм. Органы чувств, их значение. 

Рецепторы.Простыеисложные(фасеточные)глазаунасекомых.Органзренияислухау    

позвоночных,    их    усложнение.    Органы    обоняния,    вкуса    и    

осязанияубеспозвоночныхипозвоночныхживотных.Органбоковой линииурыб. 

Поведение животных. Врождённое и приобретённое поведение (инстинкт 

инаучение).Научение:условныерефлексы,импринтинг(запечатление),инсайт(пости

жение). Поведение: пищевое, оборонительное, территориальное, 

брачное,исследовательское.Стимулы поведения. 

Размножение и развитие животных. Бесполое размножение: деление 

клеткиодноклеточногоорганизманадве,почкование,фрагментация.Половоеразмно

жение. Преимущество полового размножения. Половые железы. Яичники 

исеменники.Половыеклетки(гаметы).Оплодотворение.Зигота.Партеногенез.Зарод

ышевоеразвитие.Строениеяйцаптицы.Внутриутробноеразвитиемлекопитающих. 

Зародышевые оболочки. Плацента (детское место). 

Пупочныйканатик(пуповина).Постэмбриональноеразвитие:прямое,непрямое.Мета

морфоз(развитиеспревращением):полныйинеполный. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Ознакомлениесорганамиопорыидвиженияуживотных.Изу

чениеспособовпоглощенияпищи уживотных. 

Изучениеспособовдыханияуживотных. 

Ознакомлениессистемамиоргановтранспортавеществуживотных.Изучениепо

крововтелауживотных. 
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Изучениеоргановчувствуживотных. 

Формированиеусловныхрефлексовуаквариумныхрыб.Ст

роениеяйцаиразвитиезародышаптицы(курицы). 

Систематическиегруппыживотных 

Основныекатегориисистематикиживотных.Видкакосновнаясистематическаяк

атегорияживотных.Классификацияживотных.Системаживотногомира.Систематич

ескиекатегорииживотных(царство,тип,класс,отряд,семейство,род,вид),ихсоподчин

ение.Бинарнаяноменклатура.Отражениесовременныхзнанийопроисхожденииирод

ствеживотныхвклассификацииживотных. 

Одноклеточныеживотные–

простейшие.Строениеижизнедеятельностьпростейших.    Местообитание    и    

образ    жизни.      Образование      

цистыпринеблагоприятныхусловияхсреды.Многообразиепростейших.Значениепр

остейшихвприродеижизничеловека(образованиеосадочныхпород,возбудителизабо

леваний,симбиотическиевиды).Путизаражениячеловекаимерыпрофилактики,вызы

ваемыеодноклеточнымиживотными(малярийныйплазмодий). 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиестроенияинфузории-

туфелькиинаблюдениезаеёпередвижением.Изучениехемотаксиса. 

Многообразиепростейших(наготовыхпрепаратах). 

Изготовлениемодели   клетки   простейшего(амёбы,   инфузории-

туфелькиидругое.). 

Многоклеточные животные. Кишечнополостные. Общая 

характеристика.Местообитание.Особенностистроенияижизнедеятельности.Эктоде

рмаиэнтодерма.Внутриполостноеиклеточноеперевариваниепищи.Регенерация.Реф

лекс.Бесполоеразмножение(почкование).Половоеразмножение.Гермафродитизм.Р

аздельнополыекишечнополостные.Многообразиекишечнополостных. Значение 

кишечнополостных в природе и жизни 

человека.Коралловыеполипыиихрольврифообразовании. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследование строения пресноводной гидры и её передвижения 

(школьныйаквариум). 

Исследованиепитаниягидрыдафниямиициклопами(школьныйаквариум).Изг

отовлениемоделипресноводнойгидры. 

Плоские, круглые, кольчатые черви. Общая характеристика. 

Особенностистроенияижизнедеятельностиплоских,круглыхикольчатыхчервей.Мн

огообразие червей. Паразитические плоские и круглые черви. Циклы 

развитияпечёночногососальщика,бычьегоцепня,человеческойаскариды.Черви,их 
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приспособлениякпаразитизму,вред,наносимыйчеловеку,сельскохозяйственнымрас

тениям и животным. Меры по предупреждению заражения 

паразитическимичервями.Рольчервейкакпочвообразователей. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиевнешнегостроениядождевогочервя.Наблюдениезареакциейдожд

евогочервянараздражители. 

Исследованиевнутреннегостроениядождевогочервя(наготовомвлажномпрепар

атеимикропрепарате). 

Изучениеприспособленийпаразитическихчервейкпаразитизму(наготовыхвлаж

ныхимикропрепаратах). 

Членистоногие.Общаяхарактеристика.Средыжизни.Внешнееивнутреннеестро

ениечленистоногих.Многообразиечленистоногих.Представителиклассов. 

Ракообразные.Особенностистроенияижизнедеятельности.Значени

еракообразныхвприродеи жизни человека. 

Паукообразные.Особенностистроенияижизнедеятельностивсвязисжизньюнас

уше.Клещи–вредителикультурныхрастенийимерыборьбысними.Паразитические 

клещи – возбудители и переносчики опасных болезней. Мерызащитыот 

клещей.Рольклещейвпочвообразовании. 

Насекомые.Особенностистроенияижизнедеятельности.Размножениенасеком

ых и типы развития. Отряды насекомых:Прямокрылые, 

Равнокрылые,Полужесткокрылые,Чешуекрылые,Жесткокрылые,Перепончатокры

лые,Двукрылыеидругие.Насекомые–

переносчикивозбудителейипаразитычеловекаидомашнихживотных.Насекомые-

вредителисада,огорода,поля,леса.Насекомые,снижающиечисленностьвредителейр

астений.Поведениенасекомых,инстинкты. Меры по сокращению численности 

насекомых-вредителей. Значениенасекомыхвприродеижизничеловека. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследование внешнего строения насекомого (на примере майского жука 

илидругихкрупныхнасекомых-вредителей). 

Ознакомлениесразличнымитипамиразвитиянасекомых(напримереколлекций). 

Моллюски. Общая характеристика. Местообитание моллюсков. Строение 

ипроцессыжизнедеятельности,характерныедлябрюхоногих,двустворчатых,голово

ногих моллюсков. Черты приспособленности моллюсков к среде 

обитания.Размножениемоллюсков.  Многообразие  моллюсков.  Значение  

моллюсковвприродеижизничеловека. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиевнешнегостроенияраковинпресноводныхиморскихмоллюсков(р

аковиныбеззубки, перловицы,прудовика, катушки идругие). 
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Хордовые.Общаяхарактеристика.Зародышевоеразвитиехордовых.Системати

ческие группы 

хордовых.ПодтипБесчерепные(ланцетник).ПодтипЧерепные,илиПозвоночные. 

Рыбы.Общаяхарактеристика.Местообитаниеивнешнеестроениерыб.Особенн

остивнутреннегостроенияипроцессовжизнедеятельности.Приспособленность рыб 

к условиям обитания. Отличия хрящевых рыб от 

костныхрыб.Размножение,развитиеимиграциярыбвприроде.Многообразиерыб,осн

овныесистематическиегруппырыб.Значениерыбвприродеижизничеловека.Хозяйст

венноезначениерыб. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиевнешнегостроенияиособенностей   передвижения   

рыбы(напримереживойрыбывбанкесводой). 

Исследование внутреннего строения рыбы (на примере готового 

влажногопрепарата). 

Земноводные.Общаяхарактеристика.Местообитаниеземноводных.Особеннос

ти внешнего и внутреннего строения, процессов жизнедеятельности,связанных 

свыходомземноводных насушу.Приспособленностьземноводныхк жизни в воде и 

на суше. Размножение и развитие земноводных. 

Многообразиеземноводныхиихохрана. Значениеземноводныхвприродеи 

жизничеловека. 

Пресмыкающиеся. Общая характеристика.

 Местообитаниепресмыкающихся.Особенностивне

шнегоивнутреннегостроенияпресмыкающихся.Процессыжизнедеятельности.Прис

пособленностьпресмыкающихся к жизни на суше. Размножение и развитие 

пресмыкающихся.Регенерация.Многообразиепресмыкающихсяиихохрана.Значени

епресмыкающихсявприродеижизничеловека. 

Птицы.Общаяхарактеристика.Особенностивнешнегостроенияптиц.Особенно

стивнутреннегостроенияипроцессовжизнедеятельностиптиц.Приспособления 

птиц к полёту. Поведение. Размножение и развитие птиц. 

Заботаопотомстве.Сезонныеявлениявжизниптиц.Миграцииптиц,ихизучение.Мног

ообразие птиц. Экологические группы птиц (по выбору учителя на 

примеретрёхэкологическихгруппсучётомраспространенияптицврегионе).Приспос

обленностьптицкразличнымусловиямсреды.Значениептицвприродеижизничелове

ка. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиевнешнегостроенияиперьевогопокроваптиц(напримеречучелапти

цинабораперьев:контурных,пуховыхипуха). 

Исследованиеособенностейскелетаптицы. 

Млекопитающие.Общаяхарактеристика.Средыжизнимлекопитающих.Особен
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ностивнешнегостроения,скелетаимускулатуры,внутреннегостроения. 
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Процессыжизнедеятельности.Усложнениенервнойсистемы.Поведениемлекопитаю

щих.Размножениеиразвитие.Заботаопотомстве. 

Первозвери.Однопроходные (яйцекладущие)иСумчатые(низшие 

звери).Плацентарныемлекопитающие.Многообразиемлекопитающих(повыборууч

ителя изучаются 6 отрядов млекопитающих на примере двух видов из 

каждогоотряда).НасекомоядныеиРукокрылые.Грызуны,Зайцеобразные.Хищные.Л

астоногиеиКитообразные.ПарнокопытныеиНепарнокопытные.Приматы.Семейств

аотрядаХищные:собачьи,кошачьи,куньи,медвежьи. 

Значение млекопитающих в природе и жизни человека. Млекопитающие –

переносчикивозбудителейопасныхзаболеваний.Мерыборьбысгрызунами.Многооб

разиемлекопитающихродногокрая. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследование особенностей скелета 

млекопитающих.Исследованиеособенностейзубнойсистемым

лекопитающих. 

РазвитиеживотногомиранаЗемле 

ЭволюционноеразвитиеживотногомиранаЗемле.Усложнениеживотныхв 

процессе эволюции. Доказательства эволюционного развития животного 

мира.Палеонтология. Ископаемые остатки животных, их изучение. Методы 

изученияископаемыхостатков.Реставрациядревнихживотных.«Живыеископаемые

»животногомира. 

Жизньживотныхвводе.Одноклеточныеживотные.Происхождениемногоклето

чныхживотных.Основныеэтапыэволюциибеспозвоночных.Основныеэтапыэволюц

ии позвоночныхживотных.Вымершиеживотные. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиеископаемыхостатковвымершихживотных. 

Животныевприродныхсообществах 

Животныеисредаобитания.Влияниесвета,температурыивлажностинаживотны

х.Приспособленностьживотныхкусловиямсредыобитания. 

Популяцииживотных,иххарактеристики.Одиночныйи групповойобразжизни. 

Взаимосвязи животных между собой и с другими организмами. 

Пищевыесвязивприродномсообществе.Пищевыеуровни,экологическаяпирамида.Э

косистема. 

ЖивотныймирприродныхзонЗемли.Основныезакономерностираспределения

животныхнапланете.Фауна. 

Животныеичеловек 

Воздействиечеловеканаживотныхвприроде:прямоеикосвенное.Промысловые

животные(рыболовство,охота).Ведениепромыслаживотныхнаосновенаучногоподх

ода.Загрязнениеокружающейсреды. 

Одомашнивание животных. Селекция, породы, искусственный отбор, 

дикиепредкидомашнихживотных.Значениедомашнихживотныхвжизничеловека. 
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Животныесельскохозяйственныхугодий.Методыборьбысживотными-

вредителями. 

Город как особая искусственная среда, созданная человеком. 

Синантропныевиды животных. Условия их обитания. Беспозвоночные и 

позвоночные животныегорода.  Адаптация   животных   к   новым    условиям.    

Рекреационный   прессна животных диких видов в условиях города. Безнадзорные 

домашние 

животные.Питомники.Восстановлениечисленностиредкихвидовживотных:особоо

храняемыеприродныетерритории(ООПТ).КраснаякнигаРоссии.Мерысохраненияж

ивотногомира. 

 
9 КЛАСС 

Человек–биосоциальныйвид 

Науки о человеке (анатомия, физиология, психология, антропология, 

гигиена,санитария, экология человека). Методы изучения организма человека. 

Значениезнанийочеловекедлясамопознанияисохраненияздоровья.Особенностичел

овекакакбиосоциальногосущества. 

Место человека в системе органического мира. Человек как часть 

природы.Систематическое    положение    современного    человека.     Сходство    

человекас млекопитающими. Отличие человека от приматов. Доказательства 

животногопроисхождениячеловека.Человекразумный.Антропогенез,егоэтапы.Био

логическиеисоциальныефакторыстановлениячеловека.Человеческиерасы. 

Структураорганизмачеловека 

Строениеихимическийсоставклетки.Обменвеществипревращениеэнергиивкле

тке.Многообразиеклеток,ихделение.Нуклеиновыекислоты.Гены.Хромосомы. 

Хромосомный набор. Митоз, мейоз. Соматические и половые 

клетки.Стволовыеклетки.Типытканейорганизмачеловека:эпителиальные,соединит

ельные, мышечные, нервная. Свойства тканей, их функции. Органы исистемы 

органов. Организм как единое целое. Взаимосвязь органов и систем какоснова 

гомеостаза. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениемикроскопическогостроениятканей(наготовыхмикропрепаратах).Ра

спознаваниеоргановисистеморгановчеловека(потаблицам). 

Нейрогуморальнаярегуляция 

Нервнаясистемачеловека,еёорганизацияизначение.Нейроны,нервы,нервныеуз

лы.Рефлекс.Рефлекторнаядуга. 

Рецепторы. Двухнейронные и трёхнейронные рефлекторные дуги. 

Спинноймозг,его строение ифункции.Рефлексыспинного 

мозга.Головноймозг,егостроениеифункции.Большиеполушария.Рефлексыголовног

омозга.Безусловные(врождённые)иусловные(приобретённые)рефлексы.Соматичес
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каянервная 
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система. Вегетативная (автономная) нервная система. Нервная система как 

единоецелое.Нарушениявработенервнойсистемы. 

Гуморальная регуляция функций. Эндокринная система. Железы 

внутреннейсекреции.Железысмешаннойсекреции.Гормоны,ихрольврегуляциифиз

иологическихфункцийорганизма,ростаиразвития.Нарушениевработеэндокринных

желёз.Особенностирефлекторнойигуморальнойрегуляциифункцийорганизма. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениеголовногомозгачеловека(помуляжам). 

Изучениеизмененияразмеразрачкавзависимостиотосвещённости. 

Опораидвижение 

Значениеопорно-двигательногоаппарата.Скелетчеловека,строениеегоотделов 

и функции. Кости, их химический состав, строение. Типы костей. Росткостей в 

длину и толщину. Соединение костей. Скелет головы. Скелет 

туловища.Скелетконечностейиихпоясов.Особенностискелетачеловека,связанныес

прямохождениемитрудовойдеятельностью. 

Мышечная система. Строение и функции скелетных мышц. Работа 

мышц:статическая и динамическая, мышцы сгибатели и разгибатели. Утомление 

мышц.Гиподинамия.Рольдвигательной активности всохранении здоровья. 

Нарушения опорно-двигательной системы. Возрастные изменения в 

строениикостей.Нарушениеосанки.Предупреждениеискривленияпозвоночникаира

звития плоскостопия. Профилактика травматизма. Первая помощь при 

травмахопорно-двигательногоаппарата. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиесвойствкости. 

Изучение строения костей (на 

муляжах).Изучениестроенияпозвонков(нам

уляжах).Определениегибкости 

позвоночника. 

Измерениемассыиростасвоегоорганизма. 

Изучениевлияниястатическойидинамическойнагрузкинаутомлениемышц.Выяв

лениенарушенияосанки. 

Определениепризнаковплоскостопия. 

Оказаниепервойпомощиприповреждениискелетаимышц. 

Внутренняясредаорганизма 

Внутренняясредаиеёфункции.Форменныеэлементыкрови:эритроциты,лейкоц

итыитромбоциты.Малокровие,егопричины.Красныйкостныймозг,егорольворганиз

ме.Плазмакрови.Постоянствовнутреннейсреды(гомеостаз).Свёртывание крови. 

Группы крови. Резус-фактор. Переливание крови. 

Донорство.Иммунитетиеговиды.Факторы,влияющиенаиммунитет(приобретённые

иммунодефициты):радиационноеоблучение,химическоеотравление,голодание, 
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воспаление,вирусныезаболевания,ВИЧ-

инфекция.Вилочковаяжелеза,лимфатические узлы. Вакцины и лечебные 

сыворотки. Значение работ Л. ПастераиИ.И.Мечниковапоизучениюиммунитета. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениемикроскопическогостроениякровичеловекаилягушки(сравнение)наг

отовыхмикропрепаратах. 

Кровообращение 

Органыкровообращения.Строениеиработасердца.Автоматизмсердца.Сердечн

ыйцикл, его длительность.Большойи 

малыйкругикровообращения.Движениекровипососудам.Пульс.Лимфатическаясис

тема,лимфоотток.Регуляция деятельности сердца и сосудов. Гигиена сердечно-

сосудистой системы.Профилактика     сердечно-сосудистых     заболеваний.       

Первая       помощьприкровотечениях. 

Лабораторныеипрактические работы 

Измерениекровяногодавления. 

Определениепульсаи числасердечныхсокращений

 впокоеипоследозированныхфизическихнагрузокуче

ловека. 

Перваяпомощьприкровотечениях. 

Дыхание 

Дыхание и его значение. Органы дыхания. Лёгкие. Взаимосвязь строения 

ифункцийоргановдыхания.Газообменвлёгкихитканях.Жизненнаяёмкостьлёгких. 

Механизмыдыхания.Дыхательныедвижения.Регуляция дыхания. 

Инфекционныеболезни,передающиесячерезвоздух,предупреждениевоздушно

-

капельныхинфекций.Вредтабакокурения,употреблениянаркотическихипсихотропн

ыхвеществ.Реанимация.Охранавоздушнойсреды.Оказаниепервойпомощиприпора

женииоргановдыхания. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Измерениеобхватагруднойклеткивсостояниивдохаивыдоха. 

Определениечастотыдыхания.Влияниеразличныхфакторовначастотудыхания. 

Питаниеипищеварение 

Питательныевеществаипищевыепродукты.Питаниеиегозначение.Пищеварени

е.Органыпищеварения,ихстроениеифункции.Ферменты,ихрольвпищеварении.Пи

щеварениевротовойполости.Зубыиуходзаними.Пищеварениевжелудке,втонкомивт

олстомкишечнике.Всасываниепитательныхвеществ.Всасываниеводы.Пищеварите

льныежелезы:печеньиподжелудочнаяжелеза,ихрольвпищеварении. 

Микробиомчеловека–

совокупностьмикроорганизмов,населяющихорганизмчеловека.Регуляцияпищевар

ения.Методыизученияоргановпищеварения.РаботыИ.П.Павлова. 
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Гигиенапитания.Предупреждениеглистныхижелудочно-

кишечныхзаболеваний,пищевыхотравлений.Влияниекуренияиалкоголянапищевар

ение. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиедействияферментовслюнынакрахмал.На

блюдениедействия желудочногосоканабелки. 

Обменвеществипревращениеэнергии 

Обменвеществипревращениеэнергииворганизмечеловека.Пластическийиэнер

гетическийобмен.Обменводыиминеральныхсолей.Обменбелков,углеводовижиров

ворганизме.Регуляцияобменавеществипревращенияэнергии. 

Витамины и их роль для организма. Поступление витаминов с пищей. 

Синтезвитаминовворганизме.Авитаминозыигиповитаминозы.Сохранениевитамин

оввпище. 

Нормыирежимпитания.Рациональноепитание–

факторукрепленияздоровья.Нарушениеобменавеществ. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиесоставапродуктовпитания. 

Составление меню в зависимости от калорийности 

пищи.Способысохранениявитаминоввпищевыхпродукта

х. 

Кожа 

Строениеифункциикожи.Кожаиеёпроизводные.Кожаитерморегуляция. 

Влияниенакожуфакторовокружающей среды. 

Закаливаниеиегороль.Способызакаливанияорганизма.Гигиенакожи,гигиенич

ескиетребованиякодеждеиобуви.Заболеваниякожииихпредупреждения.Профилакт

икаиперваяпомощьпритепловомисолнечномударах,ожогахиобморожениях. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиеспомощьюлупытыльнойиладоннойстороныкисти.Определениеж

ирности различныхучастковкожилица. 

Описаниемерпоуходузакожейлицаиволосамивзависимостиоттипакожи.Описан

иеосновныхгигиеническихтребований кодеждеи обуви. 

Выделение 

Значениевыделения.Органывыделения.Органымочевыделительнойсистемы, 

их строение и функции. Микроскопическое строение почки. Нефрон.Образование 

мочи. Регуляция мочеобразования и мочеиспускания. 

Заболеванияоргановмочевыделительнойсистемы,ихпредупреждение. 

ЛабораторныеипрактическиеработыОпределением

естоположенияпочек(намуляже).Описаниемерпр

офилактики болезней почек. 
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Размножениеиразвитие 

Органырепродукции,строениеифункции.Половыежелезы.Половыеклетки.Опл

одотворение. Внутриутробное развитие. Влияние на эмбриональное 

развитиефакторов окружающей среды. Роды. Лактация. Рост и развитие ребёнка. 

Половоесозревание.Наследованиепризнаковучеловека.Наследственныеболезни,их

причины и предупреждение. Набор хромосом, половые хромосомы, гены. 

Рольгенетических знаний для планирования семьи. Инфекции, передающиеся 

половымпутём,ихпрофилактика. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Описаниеосновныхмерпопрофилактикеинфекционныхвирусныхзаболеваний:

СПИДигепатит. 

Органычувствисенсорныесистемы 

Органычувствиихзначение.Анализаторы.Сенсорныесистемы.Глазизрение. 

Оптическая система глаза. Сетчатка. Зрительные рецепторы. 

Зрительноевосприятие.Нарушениязренияиихпричины.Гигиеназрения. 

Ухо и слух.Строение и функции органа слуха.Механизмработы 

слуховогоанализатора.Слуховоевосприятие.Нарушенияслухаиихпричины.Гигиена

слуха.Органы равновесия, мышечного чувства, осязания,

 обоняния и вкуса. 

Взаимодействиесенсорныхсистеморганизма. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Определениеостротызренияучеловека. 

Изучениестроенияорганазрения(намуляжеивлажномпрепарате).Изу

чениестроенияорганаслуха(намуляже). 

Поведениеипсихика 

Психикаиповедениечеловека.Потребностиимотивыповедения.Социальнаяобу

словленность поведения человека. Рефлекторная теория поведения. 

Высшаянервная деятельность человека, работы И.М. Сеченова, И.П. Павлова. 

Механизмобразования условных рефлексов. Торможение. Динамический 

стереотип. 

Рольгормоноввповедении.Наследственныеиненаследственныепрограммыповедени

яучеловека.Приспособительныйхарактерповедения. 

Первая и вторая сигнальные системы. Познавательная деятельность 

мозга.Речь и мышление. Память и внимание. Эмоции. Индивидуальные 

особенностиличности:способности,темперамент,характер,одарённость.Типывысш

ейнервной деятельности и темперамента. Особенности психики человека. 

Гигиенафизического и умственного труда. Режим труда и отдыха. Сон и его 

значение.Гигиенасна. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениекратковременнойпамяти. 
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Определение объёма механической и логической 

памяти.Оценкасформированностинавыковлогическогомыш

ления. 
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Человекиокружающаясреда 

Человекиокружающаясреда.   Экологическиефакторы   и   ихдействиена 

организм человека. Зависимость здоровья человека от состояния 

окружающейсреды.  Микроклимат    жилых    помещений.    Соблюдение   правил    

поведениявокружающейсреде,вопасныхичрезвычайныхситуациях. 

Здоровьечеловекакаксоциальнаяценность.Факторы,нарушающиездоровье:гип

одинамия, курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

несбалансированноепитание, стресс. Укрепление здоровья: аутотренинг, 

закаливание, 

двигательнаяактивность,сбалансированноепитание.Культураотношенияксобствен

номуздоровьюиздоровьюокружающих. Всемирнаяорганизацияздравоохранения. 

Человек как часть биосферы Земли. Антропогенные воздействия на 

природу.Урбанизация.Цивилизация.Техногенныеизменениявокружающейсреде.С

овременныеглобальныеэкологическиепроблемы.Значениеохраныокружающейсред

ыдлясохранениячеловечества. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ 

ПОБИОЛОГИИНАУРОВНЕОСНОВНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ(БАЗО

ВЫЙУРОВЕНЬ) 

Освоениеучебногопредмета«Биология»науровнеосновногообщегообразовани

ядолжнообеспечитьдостижениеследующихобучающимисяличностных,метапредм

етныхипредметныхрезультатов. 

 
ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы по биологии основного 

общегообразованиядолжныотражатьготовностьобучающихсяруководствоватьсяси

стемой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта 

деятельностинаееосновеив процессереализацииосновных 

направленийвоспитательнойдеятельности,втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 

готовностькконструктивнойсовместнойдеятельностипривыполненииисследо

ванийипроектов, стремлениеквзаимопониманиюивзаимопомощи; 

2) патриотическоговоспитания: 

отношениекбиологиикаккважнойсоставляющейкультуры,гордостьзавкладрос

сийскихисоветскихучёныхвразвитиемировойбиологическойнауки; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

готовностьоцениватьповедениеипоступкиспозициинравственныхнорминормэк

ологическойкультуры; 

понимание значимости нравственного аспекта деятельности

 человекавмедицинеибиологии; 

4) эстетическоговоспитания: 

пониманиеролибиологиивформированииэстетическойкультурыличности; 

5) физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциональног

облагополучия: 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образжизни(здоровоепитание,соблюдениегигиеническихправилинорм,сбалансиро

ванныйрежимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивность); 

осознаниепоследствийинеприятиевредныхпривычек(употреблениеалкоголя,н

аркотиков,курение)ииныхформвредадляфизическогоипсихическогоздоровья; 

соблюдениеправилбезопасности,втомчисленавыкибезопасногоповедениявпр

ироднойсреде; 

сформированностьнавыкарефлексии,управлениесобственнымэмоциональным

состоянием; 
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6) трудовоговоспитания: 

активноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,образовательной    

организации,   населенного    пункта,    края)     биологическойи экологической 

направленности, интерес к практическому изучению 

профессий,связанныхсбиологией; 

7) экологическоговоспитания: 

ориентация на применение биологических знаний при решении

 задачвобластиокружающейсреды; 

осознаниеэкологическихпроблемипутейихрешения; 

готовность к участию в практической деятельности

 экологическойнаправленности; 

8) ценностинаучногопознания: 

ориентация на современную систему научных представлений об 

основныхбиологическихзакономерностях,взаимосвязяхчеловекасприроднойисоци

альнойсредой; 

пониманиеролибиологическойнаукивформированиинаучногомировоззрения; 

развитиенаучнойлюбознательности,интересакбиологическойнауке,навыкови

сследовательскойдеятельности; 

9) адаптацииобучающегосякизменяющимсяусловиямсоциальнойиприродной

среды: 

адекватнаяоценкаизменяющихся условий; 

принятиерешения(индивидуальное,вгруппе)визменяющихсяусловияхнаоснов

аниианализабиологическойинформации; 

планированиедействийвновойситуациинаоснованиизнанийбиологическихзако

номерностей. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результатыосвоенияпрограммыпо 

биологииосновногообщего образования, должны отражать овладение 

следующими универсальнымиучебнымидействиями: 

 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Базовыелогическиедействия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки биологических 

объектов(явлений); 

устанавливатьсущественныйпризнакклассификациибиологическихобъектов 

(явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, 

критериипроводимогоанализа; 
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с   учётомпредложеннойбиологическойзадачивыявлятьзакономерностии 

противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях, предлагать 

критериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленн

ойзадачи; 

выявлятьпричинно-

следственныесвязиприизучениибиологическихявленийипроцессов,делатьвыводыс

использованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений,  умозаключений   по   

аналогии,   формулировать   гипотезыовзаимосвязях; 

самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойбиологическойзадачи(сравни

ватьнескольковариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучётомсамостоя

тельновыделенныхкритериев). 

Базовыеисследовательскиедействия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания;формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальным 

и желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно 

устанавливатьискомоеиданное; 

формироватьгипотезуобистинностисобственныхсуждений,аргументироватьс

вою позицию,мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, 

несложныйбиологическийэксперимент,небольшоеисследованиепоустановлениюо

собенностейбиологическогообъекта(процесса)изучения,причинно-

следственныхсвязейи зависимостейбиологическихобъектовмеждусобой; 

оцениватьнаприменимостьидостоверностьинформацию,полученнуювходенаб

люденияиэксперимента; 

самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампроведённо

гонаблюдения,эксперимента,владетьинструментамиоценкидостоверностиполучен

ныхвыводовиобобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов 

иихпоследствияваналогичныхилисходныхситуациях,атакжевыдвигатьпредположе

ния обихразвитиивновыхусловияхиконтекстах. 

Работасинформацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборебиологической информации или данных из источников с учётом 

предложеннойучебнойбиологическойзадачи; 

выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьбиологическу

юинформациюразличныхвидови формпредставления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну 

итужеидею,версию) вразличныхинформационныхисточниках; 
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самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 

ииллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,инойграфик

ойиихкомбинациями; 

оцениватьнадёжностьбиологическойинформациипокритериям,предложенны

мучителемили сформулированнымсамостоятельно; 

запоминатьисистематизироватьбиологическуюинформацию. 

 
Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Общение: 

восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивпроцессевыполнени

япрактическихилабораторныхработ; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных 

текстах;распознавать невербальные средства

 общения, понимать значение 

социальныхзнаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягча

тьконфликты,вестипереговоры; 

понимать     намерения     других,     проявлять     уважительное     

отношениексобеседникуивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойбиол

огической темы и высказывать идеи, нацеленные на решение 

биологическойзадачииподдержаниеблагожелательностиобщения; 

сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаружи

ватьразличиеисходствопозиций; 

публичнопредставлятьрезультатывыполненногобиологическогоопыта(экспер

имента,исследования,проекта); 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации 

иособенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и 

письменныетекстысиспользованиемиллюстративныхматериалов. 

Совместнаядеятельность: 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыпри 

решении конкретной биологической проблемы, обосновывать 

необходимостьприменения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной учебнойзадачи; 

приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективностроитьдействияпоеёдос

тижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцессирезультатсовмест

нойработы,уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовность 

руководить,выполнятьпоручения,подчиняться; 

планироватьорганизациюсовместнойработы,определятьсвоюроль(сучётомпре

дпочтений и возможностей всехучастников 

взаимодействия),распределятьзадачимеждучленамикоманды,участвоватьвгруппов

ыхформахработы(обсуждения,обменмнениями,мозговыештурмыииные); 
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выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своемунаправлениюи координироватьсвоидействия сдругими членамикоманды; 

оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостоятельно

сформулированнымучастникамивзаимодействия,сравниватьрезультаты с 

исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижениерезультатов,  

разделятьсферу   ответственности   и   проявлять   готовностькпредоставлению 

отчётапередгруппой; 

овладетьсистемойуниверсальныхкоммуникативныхдействий,котораяобеспеч

иваетсформированностьсоциальныхнавыковиэмоциональногоинтеллектаобучающ

ихся. 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 
Самоорганизация: 

выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях,используяби

ологическиезнания; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное,принятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбирать 

способ решения учебной биологической задачи с учётом имеющихсяресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые вариантырешений; 

составлятьпландействий(планреализациинамеченногоалгоритмарешения),кор

ректироватьпредложенныйалгоритмсучётомполученияновыхбиологическихзнаний

обизучаемомбиологическомобъекте; 

делатьвыборибратьответственностьзарешение. 

Самоконтроль,эмоциональныйинтеллект: 

владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии;да

вать оценкуситуации и предлагать план еёизменения; 

учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприрешен

ииучебнойбиологическойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельст

вам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности,давать   оценку    приобретённому    опыту,    уметь    находить    

позитивноевпроизошедшейситуации; 

вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихс

яситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям; 

различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих;выя

влятьианализироватьпричины эмоций; 

ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого; 

регулироватьспособвыраженияэмоций. 
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Принятиесебяидругих: 

осознанно относиться к другому человеку, его 

мнению;признаватьсвоёправонаошибкуи 

такоежеправодругого;открытостьсебеидругим; 

осознаватьневозможностьконтролироватьвсёвокруг; 

овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, 

котораяобеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя 

позицияличности), и жизненных навыков личности (управления собой, 

самодисциплины,устойчивогоповедения). 

 
ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу 

обученияв5классе: 

характеризовать биологию как науку о живой природе, называть 

признакиживого,сравниватьобъектыживойинеживойприроды; 

перечислятьисточникибиологическихзнаний,характеризоватьзначениебиолог

ических   знаний   для   современного   человека,    профессии,    

связанныесбиологией(4–5профессий); 

приводитьпримерывкладароссийских(втомчислеВ.И.Вернадский,А.Л. 

Чижевский) и зарубежных (в том числе Аристотель, Теофраст, 

Гиппократ)учёныхвразвитиебиологии; 

иметьпредставлениеоважнейшихбиологическихпроцессахиявлениях:питание, 

дыхание, транспорт веществ, раздражимость, рост, развитие, 

движение,размножение; 

применятьбиологическиетерминыипонятия(втомчисле:живыетела,биология,э

кология,цитология,анатомия,физиология,биологическаясистематика,клетка,ткань,

орган,системаорганов,организм,вирус,движение,питание,фотосинтез, дыхание, 

выделение, раздражимость, рост, размножение, 

развитие,средаобитания,природноесообщество,искусственноесообщество)всоотве

тствииспоставленнойзадачейивконтексте; 

различатьповнешнемувиду(изображениям),схемамиописаниямдоядерныеи 

ядерные организмы, различные биологические объекты: растения, 

животных,грибы,лишайники,бактерии,природныеиискусственныесообщества,вза

имосвязиорганизмоввприродномиискусственномсообществах,представителей 

флоры и фауны природных зон Земли, ландшафты природные икультурные; 

проводить описание организма (растения, животного) по заданному 

плану,выделятьсущественныепризнакистроенияипроцессовжизнедеятельностиорг

анизмов,характеризовать организмы как тела живой природы, 

перечислятьособенностирастений, животных, грибов, лишайников, 

бактерийивирусов; 
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раскрыватьпонятиеосредеобитания(водной,наземно-

воздушной,почвенной,внутриорганизменной),условияхсредыобитания; 

приводитьпримеры,  характеризующие  приспособленность  

организмовксредеобитания,взаимосвязиорганизмоввсообществах; 

выделять отличительные признаки природных и искусственных 

сообществ;аргументироватьосновныеправилаповедениячеловекавприродеиоб

ъяснять 

значениеприродоохраннойдеятельностичеловека,анализироватьглобальныеэколог

ическиепроблемы; 

раскрывать роль биологии в практической деятельности 

человека;демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийбиологиисозна

ниями 

по математике, предметов гуманитарного цикла, различными видами 

искусства;выполнятьпрактическиеработы(поискинформациисиспользование

м 

различных источников, описание организма по заданному плану) и 

лабораторныеработы (работа с микроскопом, знакомство с различными 

способами измерения исравненияживыхобъектов); 

применятьметодыбиологии(наблюдение,описание,классификация,измерение,

эксперимент):проводитьнаблюдениязаорганизмами,описыватьбиологическиеобъе

кты,процессыиявления,выполнятьбиологическийрисунокиизмерениебиологическ

ихобъектов; 

владетьприёмамиработыслупой,световымицифровыммикроскопамиприрассм

атриваниибиологическихобъектов; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и 

лабораторнымоборудованием,химическойпосудойв соответствиис 

инструкциямина уроке,вовнеурочнойдеятельности; 

использоватьпривыполненииучебныхзаданийнаучно-

популярнуюлитературупобиологии,справочныематериалы,ресурсыИнтернета; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный 

аппаратизучаемогоразделабиологии. 

 
Предметные результаты освоения программы по биологии к 

концуобученияв6классе: 

характеризоватьботаникукакбиологическуюнауку,еёразделыисвязисдругими

наукамиитехникой; 

приводитьпримерывкладароссийских(втом   числе   В.В.   

Докучаев,К.А.Тимирязев,С.Г.Навашин)изарубежныхучёных(втомчислеР.Гук,М.М

альпиги)вразвитиенаукорастениях; 

применятьбиологическиетерминыипонятия(втомчисле:ботаника,растительна

яклетка,растительнаяткань,органырастений,системаоргановрастения: корень, 

побег почка, лист, видоизменённые органы, цветок, плод, 

семя,растительныйорганизм,минеральноепитание,фотосинтез,дыхание,рост,разви



 

39 

 

 

тие,размножение,клон,раздражимость)всоответствииспоставленнойзадачейивконт

ексте; 
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описывать  строение  и    жизнедеятельность    растительного    организма(на 

примере покрытосеменных или цветковых): поглощение воды и 

минеральноепитание,фотосинтез,дыхание,транспортвеществ,рост,размножение,ра

звитие, связь строения вегетативных и генеративных органов растений с 

ихфункциями; 

различатьиописыватьживыеигербарныеэкземплярырастенийпозаданномупла

ну, части растений по изображениям, схемам, моделям, муляжам, 

рельефнымтаблицам; 

характеризоватьпризнакирастений,уровниорганизациирастительногоорганиз

ма,частирастений:клетки, ткани, органы, системыорганов, организм; 

сравниватьрастительныетканииорганырастениймеждусобой; 

выполнятьпрактическиеилабораторныеработыпоморфологииифизиологиирас

тений,втомчислеработысмикроскопомспостоянными(фиксированными)и 

временными микропрепаратами, исследовательские работы с 

использованиемприборовиинструментовцифровойлаборатории; 

характеризовать процессы жизнедеятельности растений: поглощение воды 

иминеральноепитание,фотосинтез,дыхание,рост,развитие,способыестественногои

искусственноговегетативногоразмножения,семенноеразмножение(напримерепокр

ытосеменных,илицветковых); 

выявлятьпричинно-следственныесвязимеждустроениемифункциямитканей и 

органоврастений,строениеми жизнедеятельностьюрастений; 

классифицироватьрастенияиихчастипоразнымоснованиям; 

объяснятьрольрастенийвприродеижизничеловека:значениефотосинтезавприр

одеивжизничеловека,биологическоеихозяйственноезначениевидоизменённыхпобе

гов,хозяйственноезначениевегетативногоразмножения; 

применять полученные знания для выращивания и размножения 

культурныхрастений; 

использоватьметодыбиологии:проводитьнаблюдениязарастениями,описывать   

растения   и   ихчасти,ставить   простейшиебиологическиеопытыиэксперименты; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и 

лабораторнымоборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина

урокеивовнеурочнойдеятельности; 

демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийбиологиисознаниямипом

атематике,географии,технологии,предметовгуманитарногоцикла,различнымивида

миискусства; 

владетьприёмамиработысбиологическойинформацией:формулироватьоснова

ниядляизвлеченияиобобщенияинформациииздвухисточников,преобразовывать 

информациюизодной знаковой системывдругую; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный 

аппаратизучаемогоразделабиологии. 



 

41 

 

 

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу 

обученияв7классе: 

характеризоватьпринципыклассификациирастений,основныесистематические 

группы растений (водоросли, мхи, плауны, хвощи, 

папоротники,голосеменные,покрытосеменныеилицветковые); 

приводитьпримерывкладароссийских(в   том   числе   Н.И.   

Вавилов,И.В.Мичурин)изарубежных(втомчислеК.Линней,Л.Пастер)учёныхвразви

тиенаукорастениях,грибах,лишайниках,бактериях; 

применятьбиологическиетерминыипонятия(втомчисле:ботаника,экологияраст

ений,микология,бактериология,систематика,царство,отдел,класс,семейство, род, 

вид, жизненная форма растений, среда обитания, растительноесообщество, 

высшие растения, низшие растения, споровые растения, 

семенныерастения,водоросли,мхи,плауны,хвощи,папоротники,голосеменные,покр

ытосеменные, бактерии, грибы, лишайники) в соответствии с 

поставленнойзадачейивконтексте; 

различатьиописыватьживыеигербарныеэкземплярырастений,частирастенийп

о 

изображениям,схемам,моделям,муляжам,рельефнымтаблицам,грибыпоизображен

иям,схемам,муляжам,бактерии поизображениям; 

выявлятьпризнакиклассовпокрытосеменныхилицветковых,семействдвудольн

ыхиоднодольныхрастений; 

определятьсистематическоеположениерастительногоорганизма(напримерепо

крытосеменных,или цветковых)спомощьюопределительной карточки; 

выполнять практические и лабораторные работы по систематике 

растений,микологии и микробиологии, в том числе работы с микроскопом с 

постоянными(фиксированными) и временными микропрепаратами, 

исследовательскиеработысиспользованиемприборовиинструментовцифровойлабо

ратории; 

выделять существенные признаки строения и жизнедеятельности 

растений,бактерий,грибов,лишайников; 

проводить описание и сравнивать между собой растения, грибы, 

лишайники,бактериипозаданномуплану,делатьвыводы наосновесравнения; 

описыватьусложнениеорганизациирастенийвходеэволюциирастительногомир

анаЗемле; 

выявлятьчертыприспособленностирастенийксредеобитания,значениеэкологи

ческихфакторовдлярастений; 

характеризоватьрастительныесообщества,сезонныеипоступательныеизменен

иярастительныхсообществ,растительность(растительныйпокров)природныхзонЗе

мли; 

приводить примеры культурных растений и их значение в жизни 

человека,пониматьпричиныизнатьмерыохранырастительногомираЗемли; 

раскрыватьрольрастений,грибов,лишайников,бактерийвприродныхсообществ
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ах,вхозяйственнойдеятельностичеловекаиегоповседневнойжизни; 
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демонстрироватьнаконкретных   примерах   связь   знаний   по   

биологиисознаниямипоматематике,физике,географии,технологии,литературе,итех

нологии,предметовгуманитарногоцикла,различнымивидамиискусства; 

использоватьметодыбиологии:проводитьнаблюдениязарастениями,бактериям

и,грибами,лишайниками,описыватьих,ставитьпростейшиебиологическиеопытыиэ

ксперименты; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и 

лабораторнымоборудованием, химическойпосудой в соответствии с 

инструкциями на уроке ивовнеурочнойдеятельности; 

владетьприёмамиработы   с   информацией:   формулировать   

основаниядляизвлеченияиобобщенияинформацииизнесколькихисточников(2–

3),преобразовывать информациюизодной знаковойсистемы вдругую; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный 

аппаратизучаемого раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с 

учётомособенностейаудиторииобучающихся. 

 
Предметные результаты освоения программы по биологии кконцу 

обученияв8классе: 

характеризоватьзоологиюкакбиологическуюнауку,еёразделыисвязьсдругими

наукамиитехникой; 

характеризоватьпринципыклассификацииживотных,видкакосновнуюсистема

тическуюкатегорию,основныесистематическиегруппыживотных(простейшие,киш

ечнополостные,плоские,круглыеикольчатыечерви,членистоногие,моллюски,хордо

вые); 

приводитьпримерывкладароссийских(втомчислеА.О.Ковалевский,К.И. 

Скрябин) и зарубежных (в том числе А. Левенгук, Ж. Кювье, Э. 

Геккель)учёныхвразвитиенаукоживотных; 

применятьбиологическиетерминыипонятия(втомчисле:зоология,экологияжив

отных, этология, палеозоология, систематика, царство, тип, отряд, семейство,род, 

вид, животная клетка, животная ткань, орган животного, системы 

органовживотного,животныйорганизм,питание,дыхание,рост,развитие,кровообра

щение,выделение,опора,движение,размножение,партеногенез,раздражимость, 

рефлекс, органы чувств, поведение, среда обитания, природноесообщество) 

всоответствииспоставленнойзадачейивконтексте; 

раскрыватьобщиепризнакиживотных,уровниорганизацииживотногоорганизм

а: клетки,ткани,органы,системыорганов,организм; 

сравниватьживотныеткани и органыживотныхмеждусобой; 

описыватьстроениеижизнедеятельностьживотногоорганизма:опоруидвижени

е,питание и пищеварение,дыхание 

итранспортвеществ,выделение,регуляциюиповедение,рост,размножениеиразвитие

; 
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характеризоватьпроцессыжизнедеятельностиживотныхизучаемыхсистематич

ескихгрупп:движение,питание,дыхание,транспортвеществ,выделение,регуляцию,

поведение,рост,развитие,размножение; 

выявлятьпричинно-следственныесвязимеждустроением,жизнедеятельностью 

и средой обитания животных изучаемых систематическихгрупп; 

различатьиописыватьживотныхизучаемыхсистематическихгрупп,отдельные 

органы и системы органов по схемам, моделям, муляжам, 

рельефнымтаблицам,простейших–поизображениям; 

выявлять признаки классов членистоногих и хордовых, отрядов насекомых 

имлекопитающих; 

выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, 

анатомии,физиологии   и   поведению   животных,   втом   числе   работы   с   

микроскопомспостоянными(фиксированными)ивременнымимикропрепаратами,ис

следовательские работы с использованием приборов и инструментов 

цифровойлаборатории; 

сравнивать представителей отдельных систематических групп животных 

иделатьвыводы наосновесравнения; 

классифицировать животных на основании особенностей 

строения;описыватьусложнениеорганизацииживотныхвходеэволюцииживотн

ого 

миранаЗемле; 

выявлять черты приспособленности животных к среде обитания, 

значениеэкологическихфакторовдляживотных; 

выявлять взаимосвязи животных в природных сообществах, цепи 

питания;устанавливатьвзаимосвязиживотныхсрастениями,грибами,лишайник

амии 

бактериямивприродныхсообществах; 

характеризовать животных природных зон Земли, основные 

закономерностираспространенияживотныхпопланете; 

раскрыватьрольживотныхвприродныхсообществах; 

раскрывать роль домашних и непродуктивных животных в жизни 

человека,рольпромысловыхживотныхвхозяйственнойдеятельностичеловекаиегоп

овседневнойжизни,объяснятьзначениеживотныхвприродеижизничеловека; 

иметь представление о мероприятиях по охране животного мира 

Земли;демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийпобиологии 

со знаниями по математике, физике, химии, географии, технологии, 

предметовгуманитарногоциклов,различнымивидамиискусства; 

использоватьметодыбиологии:проводитьнаблюдениязаживотными,описыват

ьживотных,ихорганыисистемыорганов;ставитьпростейшиебиологическиеопытыиэ

ксперименты; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и 

лабораторнымоборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина

урокеивовнеурочнойдеятельности; 
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владетьприёмамиработысинформацией:формулироватьоснованиядляизвлече

нияиобобщенияинформацииизнескольких(3–4)источников,преобразовывать 

информациюизодной знаковойсистемывдругую; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный 

аппаратизучаемого раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с 

учётомособенностейаудиторииобучающихся. 

 
Предметные результаты освоения программы по биологии к концу 

обученияв9классе: 

характеризовать науки о человеке (антропологию, анатомию, 

физиологию,медицину,гигиену,экологиючеловека,психологию)иихсвязисдругими

наукамиитехникой; 

объяснятьположениечеловекавсистемеорганическогомира,егопроисхождение

, отличия человека от животных, приспособленность к различнымэкологическим 

факторам (человеческие расы и адаптивные типы людей), 

родствочеловеческихрас; 

приводитьпримерывкладароссийских(втомчислеИ.   М.Сеченов,И.П.   

Павлов,И.И.Мечников,А.А.Ухтомский,П.К.Анохин)изарубежных(в том числе 

У.Гарвей, К.Бернар, Л.Пастер, Ч.Дарвин) учёных в 

развитиепредставленийопроисхождении,строении,жизнедеятельности,поведении,

экологиичеловека; 

применятьбиологическиетерминыипонятия(втомчисле:цитология,гистология,

анатомиячеловека,физиологиячеловека,гигиена,антропология,экологиячеловека,к

летка,ткань,орган,системаорганов,питание,дыхание,кровообращение, обмен 

веществ и превращение энергии, движение, выделение,рост, развитие, поведение, 

размножение, раздражимость, регуляция, гомеостаз,внутренняя   среда,    

иммунитет)   в   соответствии   с   поставленной   задачей   ивконтексте; 

проводитьописаниеповнешнемувиду(изображению),схемамобщихпризнаков 

организма человека, уровней его организации: клетки, ткани, 

органы,системыорганов,организм; 

сравнивать клетки разных тканей, групп тканей, органы, системы 

органовчеловека;процессыжизнедеятельностиорганизмачеловека,   делать   

выводынаосновесравнения; 

различать биологически активные вещества (витамины, ферменты, 

гормоны),выявлятьихрольвпроцессеобменавеществипревращенияэнергии; 

характеризоватьбиологическиепроцессы:обменвеществипревращениеэнергии

,питание,дыхание,выделение,транспортвеществ,движение,рост,регуляцияфункций

,иммунитет,поведение,развитие,размножениечеловека; 

выявлять причинно-следственные связи между строением клеток, 

органов,системоргановорганизмачеловекаиихфункциями,междустроением,жизнед

еятельностьюисредойобитаниячеловека; 
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применятьбиологическиемоделидлявыявленияособенностейстроенияифункц

ионированияоргановисистеморгановчеловека; 

объяснятьнейрогуморальнуюрегуляциюпроцессовжизнедеятельностиорганиз

мачеловека; 

характеризоватьисравниватьбезусловныеиусловныерефлексы,наследственны

е и ненаследственные программы поведения, особенности 

высшейнервнойдеятельностичеловека,видыпотребностей,памяти,мышления,речи,

темпераментов,эмоций,сна,структуруфункциональныхсистеморганизма,направле

нныхнадостижениеполезныхприспособительныхрезультатов; 

различатьнаследственныеиненаследственные(инфекционные,неинфекционны

е)заболеваниячеловека,объяснятьзначениемерпрофилактикивпредупреждениизаб

олеванийчеловека; 

выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, 

анатомии,физиологиии  поведению  человека,  в  том  числе  работы  с  

микроскопомспостоянными(фиксированными)ивременнымимикропрепаратами,ис

следовательские работы с использованием приборов и инструментов 

цифровойлаборатории; 

решатькачественныеиколичественныезадачи,используяосновныепоказателиз

доровьячеловека,проводитьрасчётыиоцениватьполученныезначения; 

аргументироватьосновныепринципыздоровогообразажизни,методызащиты и 

укрепления здоровья человека: сбалансированное питание, 

соблюдениеправилличнойгигиены,занятияфизкультуройиспортом,рациональнаяо

рганизациятрудаиполноценногоотдыха,позитивноеэмоционально-

психическоесостояние; 

использоватьприобретённыезнанияиумениядлясоблюденияздоровогообразаж

изни,сбалансированногопитания,физическойактивности,стрессоустойчивости,для 

исключения вредныхпривычек,зависимостей; 

владеть приёмами оказания первой помощи человеку при потере 

сознания,солнечномитепловомударе,отравлении,утоплении,кровотечении,травмах

мягкихтканей,костей скелета,органовчувств,ожогахи отморожениях; 

демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийнаукочеловекесо 

знаниями предметов естественно-научного и гуманитарного циклов, 

различныхвидов искусства, технологии, основ безопасности жизнедеятельности, 

физическойкультуры; 

использовать методы биологии: наблюдать, измерять, описывать 

организмчеловекаипроцессыегожизнедеятельности,проводитьпростейшиеисследо

ванияорганизмачеловекаиобъяснятьихрезультаты; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и 

лабораторнымоборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина

урокеивовнеурочнойдеятельности; 
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владетьприёмамиработы   с   информацией:   формулировать   

основаниядляизвлеченияиобобщенияинформацииизнескольких(4–

5)источников;преобразовывать информациюизодной знаковой системывдругую; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный 

аппаратизученного раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с 

учётомособенностейаудиторииобучающихся. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ5КЛАСС 

№

п/п 

Наименование

разделовитем 

учебногопредмета 

Количество

часов 

 
Программноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

1 Биология–

наукаоживойпри

роде 

4 Понятие о жизни. Признаки 

живого(клеточное строение, 

питание,дыхание, выделение, рост и 

другиепризнаки).Объектыживойинеж

ивойприроды,ихсравнение.Живая и 

неживая природа – единое 

целое.Биология – система наук о 

живойприроде.Основныеразделыбио

логии(ботаника,зоология,экология,ци

тология, анатомия, физиология 

идругиеразделы).Профессии, 

связанные с биологией: 

врач,ветеринар,психолог,агро

ном, 

животноводидругие(4–

5профессий).Связь биологии с 

другими науками(математика, 

география идругие 

науки). Роль биологии в 

познанииокружающегомираипракт

ической 

деятельностисовременногочеловека. 

Ознакомлениесобъектамиизученияб

иологии,еёразделами. 

Применение 

биологическихтерминовипоняти

й:живыетела,биология, экология, 

цитология,анатомия,физиология 

идр. 

Раскрытиеролибиологии 

впрактическойдеятельностилюдей,з

наченияразличныхорганизмов 

вжизничеловека.Обсуждениеп

ризнаков живого. 

Сравнениеобъектов живой и 

неживойприроды.Ознакомлен

ие 

справиламиработы 

сбиологическимоборудованием

в кабинете. Обоснование 

правилповедениявприроде 
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   Кабинет биологии. Правила 

поведенияиработывкабинетесбиологи

ческимиприборами иинструментами. 

Биологические термины, 

понятия,символы.Источникибиолог

ическихзнаний.Поискинформации 

с использованием 

различныхисточников(научно-

популярная 

литература,справочники,Интернет) 
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2 Методыизучения

живойприроды 

4 Научные методы изучения 

живойприроды: наблюдение, 

эксперимент,описание,измерение,кла

ссификация.Правила работы с 

увеличительнымиприборами. 

Метод описания в 

биологии(наглядный,словесный,с

хематический).Методизмерения(и

нструментыизмерения). 

Наблюдение и эксперимент 

какведущиеметодыбиологии. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Изучение 

лабораторногооборудования: 

термометры, 

весы,чашкиПетри,пробирки,мензу

рки.Правилаработыс 

оборудованием 

вшкольномкабинете. 

Ознакомление с 

методамибиологическойнауки:наб

людение,эксперимент, 

классификация,измерениеиописыв

ание. 

Ознакомлениесправиламиработыс

увеличительнымиприборами. 

Проведениеэлементарных 

экспериментовинаблюдений 

напримерахрастенийгелиотропизми

геотропизм)иодноклеточных 

животных (фототаксис 

ихемотаксис)идр.сописанием

целей,выдвижениемгипотез 

(предположений),полученияновых

фактов. 

Описаниеиинтерпретацияданныхс

цельюобоснования выводов 
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   Ознакомление с устройством 

лупы,световогомикроскопа,правилара

ботысними. 

Ознакомлениесрастительнымии 

животнымиклетками:томатаиарбуза(н

атуральные препараты), 

инфузориитуфелькиигидры(готовые 

микропрепараты)спомощьюлупыисв

етовогомикроскопа. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии.Овлад

ениеметодамиизученияживойприрод

ы–наблюдениеми 

экспериментом 

 

3 Организмы – 

телаживойприрод

ы 

10 Понятиеоборганизме.Доядерныеияд

ерные организмы. Клетка и 

еёоткрытие. Клеточное 

строениеорганизмов.Цитология–

наука 

о клетке. Клетка – 

наименьшаяединицастроенияи 

жизнедеятельности 

организмов.Устройствоувеличительны

хприборов:лупы и микроскопа. 

Строение клеткипод световым 

микроскопом: 

клеточнаяоболочка,цитоплазма,ядро. 

Одноклеточныеимногоклеточныео

Определение по внешнему 

виду(изображениям),схемамиописа

ниедоядерныхиядерныхорганизмов. 

Установлениевзаимосвязеймеждуо

собенностями строенияи 

функциямиклетокитканей,органовис

истеморганов. 

Аргументированиедоводовоклеткек

акединицестроенияи 

жизнедеятельности 

организмов.Выявление сущности 

жизненноважных процессов у 

организмовразныхцарств:питани

е,дыхание, 

выделение,ихсравнение. 
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рганизмы.Клетки,ткани,органы, 

системыорганов. 
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   Жизнедеятельность 

организмов.Особенностистроения

ипроцессовжизнедеятельностиурас

тений, 

животных, бактерий и 

грибов.Свойства организмов: 

питание,дыхание,выделение,дв

ижение,размножение,развитие, 

раздражимость, 

приспособленность.Организм–

единоецелое. 

Разнообразиеорганизмовиих 

классификация(таксонывбиологии:ц

арства, типы(отделы),классы, 

отряды (порядки), семейства, 

роды,виды. Бактерии и вирусы как 

формыжизни.Значениебактерийиви

русоввприродеивжизничеловека. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Изучениеклетоккожицычешуил

ука под лупой и 

микроскопом(напримересамост

оятельно 

приготовленного 

микропрепарата).Ознакомление с 

принципамисистематики 

Обоснованиеролираздражимостик

леток. Сравнение 

свойстворганизмов:движения, 

размножения, развития. 

Анализпричинразнообразияорган

измов.Классифицирование 

организмов.Выявление 

существенныхпризнаков 

вирусов: паразитизм,большая 

репродуктивнаяспособность, 

изменчивость. 

Исследование и 

сравнениерастительных,животны

хклетокитканей 
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организмов. 

Наблюдениезапотреблениемводыр

астением 
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4 Организмыисредао

битания 

6 Понятие о среде обитания. 

Водная,наземно-

воздушная,почвенная,внутриорганизм

еннаясредыобитания.Представители 

сред обитания. 

Особенности сред 

обитанияорганизмов. 

Приспособленияорганизмовк

средеобитания.Сезонные 

изменения в 

жизниорганизмов. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Выявление 

приспособленийорганизмовк

средеобитания(наконкретны

хпримерах). 

Экскурсии или 

видеоэкскурсии.Растительный 

иживотныймирродногокрая 

(краеведение) 

Раскрытиесущноститерминов:с

редажизни, факторысреды. 

Выявление 

существенныхпризнаковсредобит

ания:водной,наземно-воздушной, 

почвенной,организменной. 

Установление 

взаимосвязеймежду 

распространениеморганизм

ов вразныхсредах 

обитанияиприспособленностьюк 

ним.Объяснениепоявления 

приспособлений к среде 

обитания:обтекаемая форма тела, 

наличиечешуи и плавников у рыб, 

крепкийкрючковидный клюв и 

острые,загнутыекогтиухищныхптиц 

идр.Сравнениевнешнеговидаоргани

змовнанатуральных 

объектах,потаблицам,схемам, 

описаниям 
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5 Природные

сообщества 

6 Понятиеоприродномсообществе. 

Взаимосвязиорганизмоввприродныхс

ообществах.Пищевыесвязи 

всообществах.Пищевыезвенья,цепии 

сети питания. 

Производители,потребители 

иразрушителиорганическихвеществв

природных 

Раскрытие сущности 

терминов:природное и 

искусственноесообщество,цепии

сетипитания. 

Анализ групп 

организмоввприродныхсо

обществах: 

производители, 

потребители,разрушителиорганичес

кихвеществ. 
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   сообществах. Примеры 

природныхсообществ(лес,пруд,озер

оидругиеприродныесообщества). 

Искусственныесообщества,

ихотличительныепризнаки 

от природных сообществ. 

Причинынеустойчивости 

искусственныхсообществ. Роль 

искусственныхсообществвжизни 

человека. 

ПриродныезоныЗемли,ихобитатели.Ф

лораифаунаприродныхзон. 

Ландшафты:природныеикультурные.Л

абораторные и 

практическиеработы. 

Изучениеискусственныхсообществи 
ихобитателей(напримереаквариумаи 

других искусственных 

сообществ).Экскурсиииливидеоэкску

рсии. 

Изучениеприродныхсообществ 

(напримерелеса,озера,пруда,лугаидр

угихприродныхсообществ.). 

Изучениесезонныхявленийвжизни 

природныхсообществ 

Выявление 

существенныхпризнаковприродн

ыхсообществ 

организмов(лес,пруд, 

озероит.д.).Анализ искусственного 

иприродного сообществ, 

выявлениеихотличительныхпризнак

ов. 

Исследование жизни 

организмовпосезонам,зависимост

ьсезонныхявлений от факторов 

неживойприроды 
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6 Живаяприродаи

человек 

3 Изменениявприродевсвязи 

с развитием сельского 

хозяйства,производстваиростомчис

ленностинаселения.Влияниечелове

ка 

Анализиоцениваниевлияния 

хозяйственнойдеятельностилюдей

на природу. 

Аргументированиевведениярацион

ального 
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   на живую природу в ходе 

истории.Глобальныеэкологическиепр

облемы.Загрязнение воздушной и 

воднойоболочек Земли,потерипочв, 

ихпредотвращение.Путисохраненияб

иологическогоразнообразия. 

Охраняемыетерритории(заповедники,з

аказники,национальныепарки, 

памятникиприроды).КраснаякнигаР

оссийской Федерации. 

Осознаниежизникаквеликойценност

и. 

Практическиеработы. 

Проведение акции по уборке 

мусоравближайшемлесу,парке,сквер

еилинапришкольнойтерритории 

природопользованияиприменениебе

зотходных 

технологий(утилизацияотходовпрои

зводстваибытового мусора). 

Определениероли человека в 

природе,зависимости егоздоровьяот 

состояния окружающей 

среды.Обоснованиеправилпове

дениячеловекавприроде 

Резервноевремя: 1   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

34   
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6 КЛАСС 
 

№

п/п 

Наименование 

разделов и 

темучебногопредм

ета 

Количество

часов 

 
Программноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

1 Растительный

организм 

8 Ботаника–

наукаорастениях.Разделыботаники. 

Связь ботаники с другиминауками и 

техникой. Общие признакирастений. 

Разнообразие растений. 

Уровниорганизациирастительногоорга

низма.Высшиеинизшие растения. 

Споровыеисеменныерастения.Р

астительнаяклетка. 

Изучениерастительнойклетки

подсветовым микроскопом: 

клеточнаяоболочка,ядро,цитоплазма(

пластиды,митохондрии, вакуоли 

с клеточным 

соком).Растительны

еткани. 

Функции растительных 

тканей.Органыисистемыоргановраст

ений.Строениеоргановрастительного

организма,ихрольисвязьмеждусобой. 

Лабораторныеипрактические 

работы. 

Раскрытие сущности 

понятияботаники как науки о 

растениях.Применение 

биологическихтерминовипонятий

:растительнаяклетка, ткань, 

органы растений,система органов 

растения, корень,побег,почка,лист 

идр. 

Выявлениеобщихпризнаковр

астения. 

Выполнение практических 

илабораторныхработсмикроскопом

сготовымиивременными 

микропрепаратами. 

Сравнениерастительныхтканейио

ргановрастений междусобой 
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   Изучениемикроскопическогостроения

листаводногорастенияэлодеи. 

Изучениестроениярастительныхт

каней(использование 

микропрепаратов). 

Изучение внешнего 

строениятравянистогоцветкового

растения 

(наживыхилигербарныхэкземплярахра

стений): пастушья сумка, 

редькадикая,лютикедкийидругиерасте

ния.Обнаружение неорганических 

иорганическихвеществврастении. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии. 

Ознакомлениевприродесцветковымира

стениями 

 

2 Строение 

имногообраз

ие 

покрытосеменных

растений 

11 Строениесемян.Составистроениесе

мян. 

Видыкорнейитипыкорневыхсистем.Ви

доизменения корней.Корень–орган 

почвенного 

(минерального)питания.Корниикорнев

ыесистемы. 

Внешнееивнутреннеестроениекорняв 

связи с его функциями. 

Корневойчехлик.Зоныкорня.Корневы

е 

волоски.Росткорня.Поглощение 

Применение 

биологическихтерминов и 

понятий: побег, лист,корень, 

растительный 

организм.Исследованиенаживых

объектахили на гербарных 

образцахвнешнего строения 

растений,описание их органов: 

корней,стеблей, листьев,побегов. 

Исследованиеспомощьюсветовогом

икроскопа строения 

корневыхволосков, 
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корнямиводыиминеральныхвеществ,н

еобходимыхрастению(корневое 

внутреннегостроения 

листа 
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   давление,осмос).Видоизменениек

орней. 

Побег.Развитиепобегаизпочки.С

троение стебля. Внешнее 

ивнутреннеестроениелиста. 

Видоизмененияпобегов:корневище,к

лубень, луковица. Их 

строение,биологическое и 

хозяйственноезначение.Побег 

ипочки. 

Листорасположение и 

листоваямозаика.Строениеифункци

илиста.Простыеисложныелистья. 

Видоизменениялистьев.Особенностив

нутреннегостроениялиставсвязи 

сегофункциями(кожицаиустьица,ос

новная ткань листа, 

проводящиепучки). Лист –

органвоздушногопитания. 

Строениеиразнообразиецветков.С

оцветия.Плоды.Типыплодов. 

Распространениеплодовисемянв

природе. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Изучениестроениякорневыхсистем 

(стержневойимочковатой)напримереге

рбарныхэкземпляровили живых 
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   растений. 

Изучениемикропрепаратаклетокк

орня. 

Ознакомлениесвнешнимстроениемл

истьевилисторасположением 

(на комнатных 

растениях).Изучение строения 

вегетативных игенеративных 

почек (на 

примересирени,тополяидругихраст

ений). 

Изучениемикроскопическогостроения

листа(наготовыхмикропрепаратах). 

Рассматривание 

микроскопическогостроения ветки 

дерева (на 

готовоммикропрепарате). 

Исследованиестроениякорневища,к

лубня,луковицы. 

Изучениестроенияцветков. 

Ознакомление с различными 

типамисоцветий. 

Изучениестроениясемяноднодольных 

идвудольныхрастений 
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3 Жизнедеятельность

растительногоорга

низма 

14 Обмен веществ у 

растений.Неорганические (вода, 

минеральныесоли)иорганическиевеще

ства(белки,жиры,углеводы,нуклеинов

ые 

кислоты,витаминыидругиевещества)ра

стения.Минеральноепитание 

Описаниепроцессов 

жизнедеятельности 

растительногоорганизма: 

минерального 

питания,фотосинтеза. Выявление 

причинно-следственных связей 

междустроениеми функциями 

тканей, 
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   растений.Удобрения.

Питаниерастения. 

Поглощение корнями воды 

иминеральных веществ, 

необходимыхрастению(корневоедавл

ение,осмос).Почва,еёплодородие.Зна

чениеобработки почвы 

(окучивание),внесения удобрений, 

прореживанияпроростков,поливадля

жизни 

культурных растений. 

Гидропоника.Фотосинтез.Лист–

органвоздушногопитания.Значениефо

тосинтеза 

вприродеивжизничеловека.Д

ыханиерастения 

Дыхание корня. Рыхление 

почвыдля улучшения дыхания 

корней.Условия,препятствующиеды

ханиюкорней. Лист как орган 

дыхания(устьичныйаппарат).Посту

плениевлист атмосферноговоздуха. 

Сильнаязапылённостьвоздуха,какп

репятствиедлядыханиялистьев. 

Стебелькакоргандыхания(наличиеус

тьицвкожице,чечевичек). 

Особенностидыханиярастений. 

Взаимосвязьдыханиярастенияс

строением органов растений и 

ихжизнедеятельностью. 

Объяснениезначения фотосинтеза 

в природе ив жизни человека. 

Раскрытиесущностибиологическо

гопонятия 

«дыхание».Объяснениезначенияв 

процессе дыхания устьиц 

ичечевичек. Сравнение 

процессовдыхания 

ифотосинтеза. 

Исследованиепроцессаиспаренияв

оды листьями 

(транспирация),объяснение его 

роли в жизнирастения. 

Определение 

влиянияфакторовсредынаинтенси

вность 

транспирации.Обоснованиепричинт

ранспортавеществврастении. 

Описаниеисравнениежизненныхф

ормрастений. 

Объяснение влияния 

фактороввнешнейсредынаростира

звитиерастений. Наблюдение 

запрорастанием семян и 

развитиемпроростка,формулиров
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фотосинтезом. аниевыводов. Исследование 

ролирыхления почвы 

Обоснованиенеобходимостираци

онального 

землепользования.Овладение 
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   Транспортвеществврастении. 

Связьклеточногостроениястебля 

сегофункциями.Ростстеблявдлину. 

Клеточное строение 

стеблятравянистогорастения:ко

жица, 

проводящие пучки, основная 

ткань(паренхима). Клеточное 

строениестебля древесного 

растения: кора(пробка, луб), камбий, 

древесина исердцевина. Рост стебля 

в 

толщину.Проводящиетканикорня.Тр

анспортводыиминеральныхвеществ 

в растении (сосуды древесины) –

восходящийток.Испарениеводы 

черезстебельилистья(транспирация).Ре

гуляцияиспаренияводыврастении. 

Влияниевнешнихусловий 

на испарение воды. 

Транспорторганическихвеществв

растении(ситовидныетрубки 

луба)– 

нисходящийток.Перераспределениеиз

апасаниевеществврастении. 

Выделениеурастений.Листопад.Р

ост иразвитиерастения. 

Прорастаниесемян.Условия 

приёмами работы с 

биологическойинформациейиеёпр

еобразование.Раскрытиесущности 

терминов 

«генеративные»и«вегетативные»о

рганырастения.Описаниевегетати

вных и 

генеративныхоргановнаживыхоб

ъектахи 

на гербарных 

образцах.Распознавание и 

описаниевегетативного 

размножения(черенкамипобе

гов,листьев,корней)и 

генеративного 

(семенного) по их 

изображениям.Объяснение 

сущности 

процессов:оплодотворение у 

цветковыхрастений, развитие и 

размножение.Описание 

приспособленностирастений к 

опылению: длинныетычинки, много 

мелкой сухойпыльцы и др. 

(опыление 

ветром),наличиенектарников,яркая

окраскацветка(опылениенасекомым
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прорастаниясемян.Подготовкасемянк 

посеву.Развитиепроростков. 

и). 

Овладениеприёмамивегетативного

размножениярастений 
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   Образовательные ткани. 

Конуснарастанияпобега,росткон

чика 

корня. Верхушечный и 

вставочныйрост. Рост корня и стебля 

в 

толщину,камбий.Образованиегодичн

ыхколецу древесных растений. 

Влияниефитогормоновнарост 

растения. 

Ростовыедвижениярастений.Развитиеп

обегаизпочки. 

Размножение растений и его 

значение.Семенное(генеративное)разм

ножениерастений.Цветкиисоцветия. 

Опыление.Перекрёстноеопыление(

ветром,животными,водой) 

исамоопыление.Двойноеоплодотво

рение. 

Наследованиепризнаковобоихраст

ений. 

Вегетативноеразмножениецветковых

растений в природе. 

Вегетативноеразмножениекультурны

храстений. 

Клоны. Сохранение 

признаковматеринскогорастения.Хозя
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йственноезначение вегетативного 

размножения.Лабораторные и 

практическиеработы. 

Наблюдениезаростомкорня. 

Наблюдениезаростомпобега. 
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   Определениевозрастадеревапоспилу.В

ыявление передвижения воды 

иминеральныхвеществподревесине. 

Наблюдение процесса 

выделениякислороданасветуаквар

иумнымирастениями. 

Изучениеролирыхлениядлядыханияко

рней. 

Овладение приёмами 

вегетативногоразмножениярастений(

черенкованиепобегов, черенкование 

листьев идругие) на примере 

комнатныхрастений (традесканция, 

сенполия,бегония, сансевьера и 

другиерастения). 

Определениевсхожестисемян 

культурныхрастенийипосевихвг

рунт. 

Наблюдениезаростомиразвитиемц

веткового растения в 

комнатныхусловиях (на примере 

фасоли илипосевногогороха). 

Определениеусловийпрорастания 

семян 

 

Резервноевремя 1   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

34   
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7 КЛАСС 
 

№

п/п 

Наименование 

разделов и 

темучебногопредм

ета 

Количество

часов 

 
Программноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

1 Систематические

группырастений 

19 Классификация 

растений.Видкакосновная 

систематическая категория.Система 

растительного мира. Низшие,высшие 

споровые, высшие 

семенныерастения.Основныетаксоны(

категории) систематики 

растений(царство,отдел,класс,порядок,

семейство,род,вид).Историяразвитияси

стематики, описание 

видов,открытиеновыхвидов. 

Роль систематики в 

биологии.Низшие растения. 

Водоросли.Общаяхарактеристикав

одорослей.Одноклеточные и 

многоклеточныезелёныеводоросли

.Строение 

и жизнедеятельность 

зелёныхводорослей.Размножениез

елёныхводорослей (бесполое и 

половое).Бурые и красные 

водоросли, 

Классифицированиеосновных 

категорий систематики 

растений:низшие, высшие 

споровые, 

высшиесеменные.Применениебиол

огическихтерминовипонятий:микол

огия,бактериология,систематика, 

царство, отдел, 

класс,семейство,род,вид,низшиеив

ысшие, споровые и 

семенныерастения. Выявление 

существенныхпризнаковрастений:о

тдела 

Покрытосеменные(Цветковые),

классов(Однодольные, 

Двудольные) 

исемейств(Крестоцветные,Паслёно

выеидр.).Установление 

взаимосвязей 

междуособенностямистроения 

покрытосеменных растений и 

ихсистематической 
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ихстроениеижизнедеятельность. 

Значениеводорослейвприродеи 

жизничеловека. 

принадлежностью.Определение 

семейств и 

ихотличительныхпризнаков 

посхемам, описаниями 
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   Высшие споровые 

растения.Моховидные (Мхи). 

Общаяхарактеристикамхов.Стро

ениеижизнедеятельностьзелёных

и 

сфагновых мхов. 

Приспособленностьмховкжизнинасил

ьноувлажнённыхпочвах.Размножение

мхов,циклразвития 

напримерезелёногомха 

кукушкинлён.Рольмховв

заболачиваниипочви 

торфообразовании. 

Использованиеторфаипродуктовег

опереработкив хозяйственной 

деятельностичеловека. 

Плауновидные 

(Плауны).Хвощевидные(

Хвощи), 

Папоротниковидные(Папоротники).

Общая характеристика. 

Усложнениестроения 

папоротникообразныхрастений 

посравнениюсмхами. 

Особенностистроенияи 

жизнедеятельностиплаунов,хвощейи 

папоротников.Размножениепапоротн

икообразных.Циклразвитияпапоротн

изображениям.Исследование

видовой 

принадлежностипокрытосем

енных 

растений(определитель 

растений). 

Выявление 

существенныхпризнаков 

растений 

отделов:Зелёныеводоросли,Мохо

видные, 

Папоротниковидные, 

Хвощевидные,Плауновидные,Голос

еменные, 

Покрытосеменные. 

Описаниемногообразиямхов,п

апоротникообразных,голосеме

нных. 

Выявлениеособенностей 

размножения 

ицикловразвитияуводорослей,

мхов, 

папоротникообразных,голосе

менныхрастений. 

Обоснованиероливодорослей,

мхов, папоротников, 

хвощей,плаунов,голосеменных

, 
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ика.Рольдревнихпапоротникообразны

хвобразовании 

каменногоугля.Значение 

покрытосеменных 

растенийвприродеижизниче

ловека.Выделение 

существенныхпризнаковстр

оенияи 

жизнедеятельностибактерий, 

грибов, лишайников. 

Выполнениепрактическихилаборат

орныхработ 
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   папоротникообразныхвприродеиж

изничеловека. 

Высшие семенные 

растения.Голосеменные.Общаяхаракте

ристика.Хвойныерастения,ихразнообр

азие. 

Строение и 

жизнедеятельностьхвойных.Размноже

ниехвойных,циклразвития на примере 

сосны. Значениехвойных растений в 

природе и жизничеловека. 

Покрытосеменные 

(цветковые)растения.Общаяхара

ктеристика. 

Особенностистроенияи 

жизнедеятельности 

покрытосеменныхкак наиболее 

высокоорганизованнойгруппырастен

ий,ихгосподство 

наЗемле.Классификация 

покрытосеменных растений: 

классДвудольныеиклассОднодоль

ные.Признаки классов. Цикл 

развитияпокрытосеменногорастен

ия. 

Семейства 

покрытосеменных(цветковых) 

посистематикерастений, 

микологииимикробиологии,работас 

микроскопом с постоянными 

ивременнымимикропрепаратами 
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растений (изучаются 

трисемействарастенийповыборуучите

ляс учётом местных условий, при 

этомвозможноизучатьсемейства, 

невошедшиевперечень,еслиони 
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   являютсянаиболеераспространён

ными в 

данномрегионе).Характерные 

признакисемейств класса 

Двудольные(Крестоцветные, или 

Капустные,Розоцветные,или 

Розовые,Мотыльковые, или 

Бобовые,Паслёновые,Сложноцвет

ные,илиАстровые)иклассаОднодо

льные 

(Лилейные,Злаки,илиМятликовые).

Многообразиерастений. 

Дикорастущие 

представителисемейств.Культурные

представителисемейств, их 

использованиечеловеком. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Изучениестроенияодноклеточных 

водорослей (на 

примерехламидомонады и 

хлореллы).Изучениестроениямного

клеточныхнитчатых водорослей (на 

примереспирогирыиулотрикса). 

Изучениевнешнегостроениямхов(

наместныхвидах). 

Изучениевнешнегостроения 

папоротникаилихвоща. 
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   Изучение внешнего строения 

веток,хвои, шишек и семян 

голосеменныхрастений(напримереел

и,сосныилилиственницы). 

Изучениевнешнегостроения

покрытосеменныхрастений. 

Изучение признаков 

представителейсемейств:Крестоцветн

ые(Капустные),Розоцветные 

(Розовые), 

Мотыльковые(Бобовые),Паслёновые, 

Сложноцветные 

(Астровые),Лилейные,Злаки(М

ятликовые) 

нагербарныхинатуральныхобразцах. 

Определениевидоврастений(

напримеретрёхсемейств) 

сиспользованиемопределителей 

растенийилиопределительныхк

арточек 
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2 Развитиераститель

ногомиранаЗемле 

2 Эволюционноеразвитиерастительного

миранаЗемле.Сохранениевземной 

коре растительных остатков, 

ихизучение. «Живые 

ископаемые»растительного царства. 

Жизньрастений в воде. Первые 

наземныерастения.Освоениерастения

мисуши.Этапыразвитияназемныхраст

ений 

основныхсистематическихгрупп. 

Описаниеиобоснованиепроцессар

азвития растительногомира 

наЗемлеиосновныхегоэтапов.О

бъяснение 

общностипроисхождения и 

эволюции 

систематическихгруппрастений

на примере 

сопоставлениябиологическихрас

тительных 

объектов.Выявлениепримеров 
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   Вымершиерастения. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии.Развит

иерастительногомиранаЗемле(экскурс

ия впалеонтологический 

иликраеведческиймузей) 

ираскрытиесущности 

возникновения 

приспособленностиорганизмовкср

едеобитания 

3 Растения 

в 

природныхс

ообществах 

3 Растенияисредаобитания. 

Экологические факторы. Растения 

иусловия неживой природы: 

свет,температура, влага, 

атмосферныйвоздух. Растения и 

условия живойприроды: прямое и 

косвенноевоздействие организмов на 

растения.Приспособленностьрастени

йксредеобитания. Взаимосвязи 

растениймежду собой и с 

другимиорганизмами. 

Растительныесообщества.Видовойс

остав растительных 

сообществ,преобладающиевнихрас

тения. 

Распределениевидовврастительныхс

ообществах. Сезонныеизменения 

вжизнирастительногосообщества.С

менарастительныхсообществ. 

Растительность(растительныйпокров)

природныхзонЗемли.Флора 

Объяснениесущности 

экологических 

факторов:абиотических, 

биотических 

иантропогенных и их 

влиянияна организмы. 

Определениеструктурыэкоси

стемы. 

Установление 

взаимосвязиорганизмов в 

пищевых 

цепях,составлениесхемпищевых

цепейисетейвэкосистеме. 

Определение 

чертприспособленностираст

енийк среде обитания, 

значенияэкологическихфакт

оров 

для растений. Объяснение 

причинсмены экосистем. 

Сравнениебиоценозови 

агроценозов. 
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Формулированиевыводово

причинахнеустойчивостиаг

роценозов.Обоснование 

необходимостичередования 

агроэкосистем.Описаниерастений 
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    экосистемсвоейместности, 

сезонных изменений в 

жизнирастительныхсообществиихс

мены 

4 Растенияичеловек 3 Культурныерастения и их 

происхождение.Центрымногообразия

происхождения культурных 

растений.Земледелие. Культурные 

растениясельскохозяйственныхугодий

:овощные, плодово-ягодные, 

полевые.Растения 

города,особенностьгородской флоры. 

Парки, 

лесопарки,скверы,ботаническиесады. 

Декоративноецветоводство. 

Комнатныерастения,комнатное

цветоводство.Последствия 

деятельностичеловекавэкосистемах.

Охранарастительногомира. 

Восстановлениечисленностиредкихв

идов растений: особо 

охраняемыеприродныетерритории(

ООПТ). 

Красная книга России. 

Мерысохранения растительного 

мира.Экскурсии или 

видеоэкскурсии.Изучениесельск

охозяйственныхрастенийрегион

Объяснение роли и 

значениякультурныхрастений

вжизничеловека. 

Выявлениечерт 

приспособленности 

дикорастущихрастений к жизни в 

экосистемегорода.Объяснениеприч

иниописаниемерохранырастительно

гомираЗемли.Описаниесовременны

хэкологических проблем, их 

влияниянасобственнуюжизньижизн

ь 

окружающихлюдей 
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а. 

Изучениесорныхрастений 

региона 
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5 Грибы. 

Лишайники.Бактер

ии 

7 Грибы. Общая 

характеристика.Шляпочныегри

бы,ихстроение,питание, 

рост,размножение. 

Съедобные и ядовитые грибы. 

Мерыпрофилактикизаболеваний,связа

нныхс грибами. Значение 

шляпочныхгрибоввприродныхсообще

ствахи 

жизни человека. 

Промышленноевыращиваниешл

япочныхгрибов(шампиньоны). 

Плесневыегрибы.Дрожжевыегрибы.З

начение плесневых и 

дрожжевыхгрибов в природе и жизни 

человека(пищевая 

ифармацевтическаяпромышленность 

идругие). 

Паразитическиегрибы.Разнообразиеиз

начение паразитических 

грибов(головня, 

спорынья,фитофтора,трутовикидругие

).Борьба 

сзаболеваниями,вызываемыми

паразитическими грибами. 

Лишайники–

комплексныеорганизмы.Строениелиш

Выявлениеотличительных 

признаковцарстваГрибы.Описаниес

троения и 

жизнедеятельностиодноклеточных, 

многоклеточныхгрибов. 

Установление 

взаимосвязимеждуособенностямист

роения 

шляпочных грибов и 

процессамижизнедеятельности. 

Определениероли грибов в 

природе, жизничеловека. 

Аргументирование 

мерпрофилактики 

заболеваний,вызываемых грибами. 

Описаниесимбиотическихвзаимоо

тношенийгрибов и водорослей в 

лишайнике.Выявление 

отличительныхпризнаковцарстваБ

актерии. 

Описаниестроения,

жизнедеятельности 

и многообразия 

бактерий.Описание мер 

профилактикизаболеваний, 

вызываемыхбактериями. 

Проведениенаблюдений и 
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айников.Питание,рости размножение 

лишайников. Значениелишайников в 

природе и жизничеловека. 

Бактерии–доядерныеорганизмы. 

экспериментовза грибами, 

лишайниками ибактериями. 

Овладениеприёмамиработы 

сбиологическойинформацией 
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   Общаяхарактеристикабактерий. 

Бактериальная клетка. 

Размножениебактерий.Распростране

ниебактерий. 

Разнообразие бактерий. 

Значениебактерийвприродныхсооб

ществах.Болезнетворные бактерии 

и мерыпрофилактики 

заболеваний,вызываемых 

бактериями. Бактериина службе у 

человека (в 

сельскомхозяйстве,промышленност

и). 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Изучение строения 

одноклеточных(мукор)имногоклеточн

ых(пеницилл)плесневыхгрибов. 

Изучение строения плодовых 

телшляпочныхгрибов(илиизучен

иешляпочных грибов на 

муляжах).Изучениестроениялиш

айников. 

Изучениестроениябактерий 

(наготовыхмикропрепаратах) 

обактериях,грибах,лишайникахиеё

преобразование 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

34   
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8 КЛАСС 
 

№

п/п 

Наименование 

разделов и 

темучебногопредм

ета 

Количество

часов 

 
Программноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

1.Животный организм 

1.1 Животныйорганизм 4 Зоология–

наукаоживотных.Разделызоологии. 

Связь зоологии с 

другиминаукамиитехникой. 

Общие признаки животных. 

Отличияживотныхотрастений.Много

образиеживотного мира. 

Одноклеточные имногоклеточные 

животные. Форматела животного, 

симметрия, размерытелаидругое. 

Животнаяклетка.Открытиеживотнойк

летки (А.Левенгук).Строение 

животной 

клетки:клеточнаямембрана,органоид

ыпередвижения,ядро с ядрышком, 

цитоплазма(митохондрии, 

пищеварительные исократительные 

вакуоли, лизосомы,клеточный 

центр).Процессы,происходящиевкле

тке.Деление 

клетки.Тканиживотных,их 

Раскрытиесущностипонятия 

«зоология» как 

биологическойнауки.Применение

биологическихтерминови 

понятий: зоология, 

экология, этология 

животных,палеозоология и др. 

Выявлениесущественныхпризнаков

животных(строение,процессы 

жизнедеятельности),ихсравнениес 

представителями 

царстварастений.Обоснованиемно

гообразияживотногомира. 

Определениепоготовым 

микропрепаратамтканейживотных

ирастений. 

Описаниеоргановисистеморгановж

ивотных,установлениеихвзаимосвя

зи 
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разнообразие.Органыисистемыо

ргановживотных. 
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   Организм–

единоецелое.Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиеподмикроскопом 

готовыхмикропрепаратовклетокит

канейживотных 

 

Итогочасовпотеме 4   

2.Строениеижизнедеятельностьорганизмаживотного 

2.1 Строениеи 

жизнедеятельностьор

ганизмаживотного 

12 Опора и движение 

животных.Особенности 

гидростатического,наружногоив

нутреннегоскелетауживотных.Пе

редвижение 

уодноклеточных(амёбовидное, 

жгутиковое).Мышечныедвижения 

у многоклеточных: полёт 

насекомых,птиц,плаваниерыб,движен

иепосушепозвоночныхживотных(полз

ание,бег,ходьбаи другое).Рычажные 

конечности. 

Питаниеипищеварениеуживотных.З

начение питания. Питание 

ипищеварениеупростейших. 

Внутриполостноеивнутриклеточное

пищеварение, замкнутая и 

сквознаяпищеварительная система 

убеспозвоночных.Пищеварительный 

Применение 

биологическихтерминовипонятий:п

итание,дыхание,рост,развитие,выде

ление,опора, движение, 

размножение,раздражимость, 

поведениеи др. 

Выявлениеобщихпризнаков 

животных,уровнейорганизации 

животногоорганизма:клетки,ткани,о

рганы, системы органов, 

организм.Сравнение животных 

тканей 

иоргановживотныхмеждусобой. 

Описаниестроенияи 

жизнедеятельности 

животногоорганизма: опора и 

движение,питаниеипищеварение,д

ыханиеитранспортвеществ,выделе

ние,регуляция и поведение, 
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трактупозвоночных, рост,размножениеиразвитие. 

Объяснениепроцессов 
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   пищеварительныежелезы.Ферменты.

Особенности 

пищеварительнойсистемы у 

представителей 

отрядовмлекопитающих. 

Дыхание животных. 

Значениедыхания. Газообмен 

через всюповерхность клетки. 

Жаберноедыхание.Наружныеивн

утренние 

жабры.Кожное,трахейное,лёгочноед

ыханиеуобитателейсуши. 

Особенности кожного 

дыхания.Рольвоздушныхмешко

вуптиц.Транспортвеществ 

уживотных. 

Рольтранспортавеществворганизмеж

ивотных. Замкнутая и 

незамкнутаякровеносныесистемыу 

беспозвоночных.Сердце,кровеносныес

осуды. Спинной и брюшной 

сосуды,капилляры,«ложныесердца» 

у дождевого червя. 

Особенностистроения незамкнутой 

кровеноснойсистемыумоллюскови

насекомых. 

Круги кровообращения и 

жизнедеятельности 

животных:движение, питание, 

дыхание,транспортвеществ,вы

деление,регуляция,поведение, 

рост, 

развитие,размножение.Обсуждение

причинно-следственныхсвязей 

междустроениеми 

жизнедеятельностью,строениемис

редой обитания животных. 

Проведениенаблюдений 

запроцессамижизнедеятельности

животных: движением, 

питанием,дыханием, поведением, 

ростом иразвитиемнапримере 

одноклеточных и 

многоклеточныхживотных 

(инфузории-

туфельки,дафнии,дождевогочервя,

муравья,рыб, вороны и др.). 

Исследованиеповедения животных 

(ос, пчёл,муравьёв,рыб,птиц, 

млекопитающих)иформулированиев

ыводов о врождённом 

иприобретённомповедении. 

Обсуждение развития 

головногомозга позвоночных 



 

94 

 

 

особенностистроения сердец у 

позвоночных,усложнениесистемыкров

ообращения.Выделениеуживотных.Зн

ачение 

выделенияконечныхпродуктов 

животных 

ивозникновениеминстинктовзабот

ы 

опотомстве 
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   обмена веществ. 

Сократительныевакуолиупростей

ших.Звёздчатые 

клеткииканальцыуплоскихчервей,вы

делительные трубочки и воронкиу 

кольчатых червей. 

Мальпигиевысосудыунасекомых.По

чки(туловищные и 

тазовые),мочеточники,мочевойпузы

рь 

у позвоночных 

животных.Особенности 

выделения у 

птиц,связанныесполётом. 

Покровы тела у животных. 

Покровыу беспозвоночных. 

Усложнениестроениякожиупозвоно

чных.Кожакак орган 

выделения.Ролькожи 

втеплоотдаче.Производныекожи.С

редства пассивной и 

активнойзащитыуживотных. 

Координацияирегуляция 

жизнедеятельности у 

животных.Раздражимость у 

одноклеточныхживотных. 

Таксисы 
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(фототаксис,трофотаксис,хемотак

сисидругие 

таксисы).Нервнаярегуляция.Нервнаяс

истема,еёзначение.Нервнаясистемауб

еспозвоночных:сетчатая 

(диффузная),стволовая,узловая. 
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   Нервная система у 

позвоночных(трубчатая): головной и 

спинной 

мозг,нервы.Усложнениеголовногомоз

гаот рыб до млекопитающих. 

Появлениебольших полушарий, коры, 

борозд 

иизвилин.Гуморальнаярегуляция.Роль

гормонов в жизни животных. 

Половыегормоны.Половой 

диморфизм. 

Органы чувств, их 

значение.Рецепторы. Простые и 

сложные(фасеточные) глаза у 

насекомых.Органзренияислухаупозв

оночных,их усложнение. Органы 

обоняния,вкуса и осязания у 

беспозвоночных 

ипозвоночныхживотных.Орган 

боковойлинииурыб. 

Поведение животных. Врождённое 

иприобретённое поведение (инстинкт 

инаучение). 

Научение:условныерефлексы,импринт

инг(запечатление),инсайт 

(постижение). 

Поведение:пищевое,оборонительное,т
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ерриториальное,брачное,исследовател

ьское.Стимулыповедения. 

Размножениеиразвитиеживотных. 

Бесполоеразмножение:деление 
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   клетки одноклеточного 

организманадве,почкование,фрагм

ентация. 

Половоеразмножение.Преимущество

половогоразмножения.Половые 

железы. Яичники и 

семенники.Половыеклетки(гам

еты). 

Оплодотворение.Зигота.Партеногенез

.Зародышевоеразвитие.Строениеяйца

птицы. 

Внутриутробноеразвитие 

млекопитающих.Зародышевыеобол

очки.Плацента(детскоеместо).Пупо

чныйканатик (пуповина). 

Постэмбриональноеразвитие:прямое,

непрямое.Метаморфоз(развитие 

спревращением):полныйинеполный.Л

абораторные и 

практическиеработы. 

Ознакомлениесорганамиопорыи 

движенияуживотных. 

Изучениеспособовпоглощенияпищиу

животных. 

Изучениеспособовдыхания

уживотных. 

Ознакомлениессистемамиоргановт

ранспортавеществуживотных. 
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Изучениепокрововтелауживотных. 



 

10
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   Изучениеоргановчувствуживотных. 

Формированиеусловныхрефлексовуа

квариумныхрыб.Строениеяйцаиразв

итиезародышаптицы(курицы) 

 

Итогочасовпотеме 12   

3.Систематическиегруппыживотных 

3.1 Основные 

категориисистемати

ки 

животных 

1 Основныекатегориисистематики

животных.Вид как основная 

систематическаякатегорияживотных. 

Классификацияживотных.Система

животного мира. 

Систематическиекатегорииживотн

ых(царство,тип, 

класс,отряд,семейство,род,вид),ихсо

подчинение.Бинарная 

номенклатура.Отражениесовременных

знанийопроисхождениииродствеживо

тныхвклассификации 

животных 

Классифицированиеживотных

наосновеихпринадлежности 

к определённой 

систематическойгруппе.Описаниес

истематическихгрупп 



 

10
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3.2 Одноклеточные

животные –

простейшие 

3 Одноклеточныеживотные–

простейшие.Строениеи 

жизнедеятельностьпростейших.

Местообитаниеиобразжизни. 

Образование цисты 

принеблагоприятныхусловияхсре

ды. 

Многообразиепростейших.Значение 

простейших в природе и 

жизничеловека(образованиеосадо

чных 

Выделениесущественныхпризнаков

одноклеточныхживотных. 

Объяснение строения и 

функцийодноклеточныхживотных,с

пособових передвижения. 

Наблюдениепередвижения в воде 

инфузории-туфельки и 

интерпретация данных.Анализи 

оцениваниеспособов 

выделенияизбыткаводыивредных 
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   пород,возбудителизаболеваний,с

имбиотические виды). 

Путизаражения человека и 

мерыпрофилактики,вызываемые

одноклеточными 

животными(малярийный 

плазмодий). 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследование строения инфузории-

туфельки и наблюдение за 

еёпередвижением.Изучение 

хемотаксиса.Многообрази

е 

простейших(наготовыхпре

паратах). 

Изготовление модели 

клеткипростейшего(амёбы,инфуз

ории- 

туфелькиидругое) 

конечных продуктов 

обменавеществ 

упростейших,обитающихвпресных

и солёныхводоёмах. 

Изготовление модели 

клеткипростейшего. 

Аргументированиепринциповздор

овогообразажизнив связи с 

попаданием в организмчеловека 

паразитическихпростейших 

(малярийныйплазмодий, 

дизентерийная 

амёба,лямблия,сальмонеллаи др.) 
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3.3 Многоклеточные

животные. 

Кишечнополостные 

2 Многоклеточные 

животные.Кишечнополостные. 

Общаяхарактеристика.Местооби

тание. 

Особенностистроенияи 

жизнедеятельности.Эктодермаиэ

нтодерма.Внутриполостноеи 

клеточное переваривание 

пищи.Регенерация. Рефлекс. 

Бесполоеразмножение(почкование).

Половое 

размножение.Гермафродитизм. 

Выявлениехарактерныхпризнаковк

ишечнополостных 

животных:способность к 

регенерации, 

появление нервной сети и в 

связисэтимрефлекторногоповеден

ияидр.Устанавливаниевзаимосвяз

имеждуособенностямистроения 

клетоктелакишечнополостных(

покровно-мускульные, 

стрекательные,промежуточные 
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   Раздельнополые 

кишечнополостные.Многообразиеки

шечнополостных. 

Значение 

кишечнополостныхв природе 

и жизни 

человека.Коралловыеполипы

иихрольврифообразовании. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиестроенияпресноводнойг

идры и её передвижения 

(школьныйаквариум). 

Исследование питания 

гидрыдафниями и циклопами 

(школьныйаквариум). 

Изготовлениемоделипресноводной 

гидры 

идр.)иихфункциями.Раскрытиеро

ли бесполого и 

половогоразмножениявжизни 

кишечнополостныхорганизмов. 

Объяснениезначения 

кишечнополостныхвприродеиж

изничеловека 



 

10

6 

 

 

3.4 Плоские,круглые,

кольчатыечерви 

4 Плоские, круглые, кольчатые 

черви.Общаяхарактеристика.Особен

ностистроения и жизнедеятельности 

плоских, круглых и кольчатых 

червей.Многообразиечервей.Паразити

ческиеплоские и круглые черви. 

Циклыразвития печёночного 

сосальщика,бычьегоцепня,человеческ

ой 

аскариды.Черви,ихприспособленияк

паразитизму,вред, наносимый 

человеку,сельскохозяйственным 

Классифицирование 

червейпотипам(плоские,кру

глые,кольчатые).Определен

ие 

по внешнему виду, схемам 

иописаниямпредставителейсвободн

оживущихипаразитическихчервей 

разных типов. 

Исследованиепризнаковприспособл

енности 

к среде обитания у 

паразитическихчервей,аргументиро

ваниезначения 

приспособленности.Анализ 
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   растениями животным. 

Мерыпопредупреждениюзара

женияпаразитическими 

червями. 

Рольчервейкакпочвообразователей.Л

абораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиевнешнегостроения 

дождевогочервя.Наблюдениез

а реакцией дождевого 

червянараздражители. 

Исследование внутреннего 

строениядождевогочервя(наготовомв

лажномпрепаратеи микропрепарате). 

Изучение 

приспособленийпаразитических 

червей к 

паразитизму(наготовыхвлажныхи 

микропрепаратах) 

иоцениваниевлиянияфакторовр

иска на здоровье 

человека,предупреждение 

зараженияпаразитическимичерв

ями. 

Исследованиерефлексовдождевого

червя. Обоснование роли 

дождевыхчервей 

впочвообразовании 
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3.5 Членистоногие 6 Членистоногие.Общая 

характеристика. Среды 

жизни.Внешнееивнутреннеестр

оениечленистоногих. 

Многообразиечленистоногих. 

Представителиклассов. 

Ракообразные.Особенностистроения

ижизнедеятельности. 

Значениеракообразныхвприродеи 

жизничеловека. 

Выявление характерных 

признаковпредставителейтипаЧлени

стоногие.Описание представителей 

классовРакообразные, 

Паукообразные,Насекомыепосхемам

, 

изображениям,коллекциям.Иссле

дованиевнешнегостроениямайско

го жука, 

описаниеособенностейегостроен

ия как 

представителяклассанасекомых. 
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   Паукообразные. 

Особенностистроенияижизнед

еятельностивсвязисжизньюнас

уше. 

Клещи–вредители 

культурныхрастенийимерыборьбысн

ими.Паразитическиеклещи–

возбудителиипереносчикиопасныхбо

лезней. 

Мерызащитыотклещей. 

Роль клещей в 

почвообразовании.Насекомые. 

Особенности строения 

ижизнедеятельности. 

Размножениенасекомых и типы 

развития. 

Отрядынасекомых:Прямокрылые, 

Равнокрылые, 

Полужесткокрылые,Чешуекрылые,Ж

есткокрылые,Перепончатокрылые, 

Двукрылые идругие. Насекомые – 

переносчикивозбудителей и 

паразиты человека идомашних 

животных. Насекомые-вредители 

сада, огорода, поля, 

леса.Насекомые,снижающиечисленн

остьвредителей растений. 

Обсуждениеразныхтиповразвитиян

асекомыхсиспользованием 

коллекционногоматериала 

напримерахбабочкикапустницы,р

ыжего таракана и др., 

выявлениепризнаковсходстваи 

различия. 

Обсуждениезависимостиздоровьяч

еловекаотчленистоногих–

переносчиков 

инфекционных(клещевойэнцефал

ит,малярия 

и др.) и паразитарных 

(чесоточныйзудень и др.) 

заболеваний, а 

такжеотравленияядовитымивещест

вами(тарантул,каракурт идр.). 

Объяснение 

значениячленистоногих в природе 

и жизничеловека. Овладение 

приёмамиработы с 

биологическойинформациейиеёпр

еобразование 
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Поведениенасекомых,инстинкты.Ме

ры 

по сокращению 

численностинасекомых-

вредителей. 

Значениенасекомыхвприродеиж

изни 

человека. 
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   Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиевнешнегостроения 

насекомого(напримеремайского 

жука или других крупных насекомых-

вредителей). 

Ознакомление с различными 

типамиразвития 

насекомых(напримере 

коллекций) 

 

3.6 Моллюски 2 Моллюски. Общая 

характеристика.Местообитаниемолл

юсков.Строениеи процессы 

жизнедеятельности,характерные для 

брюхоногих,двустворчатых,головоно

гих 

моллюсков.Чертыприспособленности

моллюсковксредеобитания. 

Размножение 

моллюсков.Многообразиемоллюско

в.Значениемоллюсков в природе и 

жизничеловека. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследование внешнего 

строенияраковин пресноводных и 

морскихмоллюсков (раковины 

беззубки,перловицы,прудовика,ка

Описаниевнешнегоивнутреннегос

троениямоллюсков. 

Установлениевзаимосвязистроения

и 

образажизнисусловиямиобитанияна

примерепредставителейтипаМоллю

ски. 

Наблюдение за 

питаниембрюхоногих и 

двустворчатыхмоллюсковвшкольн

омаквариуме,определениетиповпи

тания. 

Исследование раковин 

беззубки,перловицы,прудовика,

катушки,рапаны и 

классифицированиераковинпокл

ассаммоллюсков. 

Установлениевзаимосвязимеждур
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тушкии 

другие) 

асселениеми 

образомжизнимоллюсков. 

Обоснованиеролимоллюсков 
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    вприродеихозяйственной 

деятельностилюдей 

3.7 Хордовые 1 Хордовые.Общаяхарактеристика.З

ародышевоеразвитиехордовых. 

Систематическиегруппыхордовых.

ПодтипБесчерепные(ланцетник). 

ПодтипЧерепные,илиПозвоночные 

Выявление характерных 

признаковтипаХордовые,подтиповБ

есчерепные и 

Черепные(Позвоночные).Описаниеп

ризнаковстроенияи 

жизнедеятельности 

ланцетника 
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3.8 Рыбы 4 Рыбы. Общая 

характеристика.Местообитаниеивн

ешнеестроениерыб. Особенности 

внутреннегостроенияипроцессов 

жизнедеятельности.Приспособленн

остьрыбкусловиямобитания. 

Отличия хрящевых рыбот костных 

рыб. 

Размножение,развитиеимиграцияры

бвприроде.Многообразие рыб, 

основныесистематическиегруппыр

ыб. 

Значение рыб в природе и 

жизничеловека.Хозяйственноезна

чениерыб. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиевнешнегостроенияи 

особенностейпередвижениярыбы(

напримереживой рыбывбанке 

Выделение 

отличительныхпризнаковпредста

вителейклассаХрящевыерыбыи 

класса 

Костныерыбы.Исследованиев

нешнегостроениярыб 

на примере живых 

объектов.Установление 

взаимосвязивнешнего строения 

и 

средыобитаниярыб(обтекаемаяф

орматела,наличиеслизии др.). 

Исследованиевнутреннегостроения

рыб навлажныхпрепаратах. 

Описаниеплавательногопузырярыбк

ак гидростатическогооргана. 

Объяснениемеханизмапогружения

иподнятия рыб вводной среде. 

Обоснованиеролирыбвприродеи 

жизничеловека.Аргументированиео

сновныхправилповедения 
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   сводой). 

Исследование внутреннего 

строениярыбы (на примере готового 

влажногопрепарата) 

вприродеприловле 

рыбы(время,местоидр.) 

3.9 Земноводные 3 Земноводные.Общаяхарактеристика.

Местообитаниеземноводных. 

Особенностивнешнегоивнутреннегос

троения,процессов 

жизнедеятельности,связанных 

с выходом земноводных на 

сушу.Приспособленность 

земноводныхкжизнивводеинасу

ше. 

Размножениеиразвитиеземноводных.

Многообразие земноводных и 

ихохрана.Значениеземноводных 

вприродеижизничеловека 

Выявлениехарактерныхпризнакову 

представителей 

классаЗемноводные. Выявление 

чертприспособленности 

земноводныхкакк наземно-

воздушной,таки 

к водной среде обитания. 

Описаниепредставителей класса по 

внешнемувиду. Обоснование 

ролиземноводных в природе и 

жизничеловека 
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3.10 Пресмыкающиеся 3 Пресмыкающиеся.Общая 

характеристика. 

Местообитаниепресмыкающихся. 

Особенностивнешнегоивнутренн

егостроенияпресмыкающихся.Пр

оцессы 

жизнедеятельности.Приспособленнос

ть пресмыкающихсяк 

жизнинасуше.Размножениеиразвитие

пресмыкающихся. 

Регенерация.Многообразие 

пресмыкающихсяиихохрана. 

Выявлениехарактерныхпризнакову

представителейкласса 

Пресмыкающиеся.Выявлениечерт

приспособленности 

пресмыкающихся квоздушно-

наземной среде (сухая, 

покрытаячешуйкамикожа,ячеист

ыелёгкиеи др.). Сравнение 

земноводных ипресмыкающихся 

по внешним 

ивнутреннимпризнакам.Описание 

представителейкласса.Обоснование 
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7 

 

 

 

   Значениепресмыкающихсявприродеи

жизничеловека 

ограниченности 

распространенияземноводныхип

ресмыкающихсявприроде.Опред

елениероли 

пресмыкающихсявприродеижизниче

ловека. Овладение 

приёмамиработысбиологической 

информациейиеёпреобразование 



 

11

8 

 

 

3.11 Птицы 4 Птицы.Общая 

характеристика.Особенности 

внешнего строения птиц.Особенности 

внутреннего строения 

ипроцессовжизнедеятельности птиц. 

Приспособления птиц к 

полёту.Поведение.Размножениеираз

витиептиц. Забота о потомстве. 

Сезонныеявления в жизни птиц. 

Миграцииптиц, их изучение. 

Многообразиептиц. Экологические 

группы птиц(повыборуучителя 

напримеретрёхэкологических групп 

с учётомраспространенияптиц 

врегионе). 

Приспособленностьптицкразличныму

словиямсреды.Значениептиц 

в природе и жизни 

человека.Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиевнешнегостроенияи 

перьевогопокроваптиц (напримере 

Описаниевнешнегоивнутреннегос

троенияптиц.Исследованиевнешн

егостроенияптиц 

нараздаточномматериале(перья:к

онтурные,пуховые,пух). 

Обсуждение 

чертприспособленности птиц к 

полёту.Обоснование сезонного 

поведенияптиц.Сопоставлениесисте

моргановпресмыкающихся и птиц, 

выявлениеобщих черт строения. 

Выявлениечертприспособленностип

тиц 

порисункам,таблицам,фрагментамф

ильмовксредеобитания 

(экологические группы 

птиц).Обоснованиеролиптицвпри

родеижизничеловека 
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   чучелаптицинабораперьев:ко

нтурных,пуховыхипуха). 

Исследованиеособенностейскелета 

птицы 

 

3.12 Млекопитающие 7 Млекопитающие.Общаяхарак

теристика. Среды 

жизнимлекопитающих. 

Особенностивнешнегостроени

я,скелетаи 

мускулатуры,внутреннегостроения.

Процессыжизнедеятельности. 

Усложнениенервнойсистемы.

Поведениемлекопитающих. 

Размножениеиразвитие.Заботао

потомстве. 

Первозвери.Однопроходные 

(яйцекладущие)иСумчатые(низшиез

вери).Плацентарные 

млекопитающие.Многообразиемлек

опитающих(повыборуучителя 

изучаются6отрядовмлекопитающихн

а примере двух видов из 

каждогоотряда).Насекомоядныеи 

Рукокрылые.Грызуны,Зайцеобразны

е.Хищные.Ластоногиеи 

Китообразные. Парнокопытные 

иНепарнокопытные.Приматы. 

СемействаотрядаХищные:собачьи, 

Выявлениехарактерныхпризнаковк

лассамлекопитающих. 

Установлениевзаимосвязеймеждур

азвитиемголовногомозга 

млекопитающихиихповедением. 

Классифицирование 

млекопитающих по 

отрядам(грызуны,хищные,китооб

разныеидр.).Выявлениечерт 

приспособленности 

млекопитающихксредам 

обитания.Обсуждениеролимлекопит

ающихвприродеи 

жизничеловека.Описаниеролид

омашнихживотных 

вхозяйственнойдеятельностил

юдей 
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   кошачьи,куньи,медвежьи. 

Значениемлекопитающихвприродеиж

изничеловека. Млекопитающие–

переносчики возбудителей 

опасныхзаболеваний.Мерыборьбы 

с грызунами. 

Многообразиемлекопитающих 

родного края.Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиеособенностейскелета

млекопитающих. 

Исследованиеособенностейзубной 

системымлекопитающих 

 

Итогочасовпотеме 40   

4.РазвитиеживотногомиранаЗемле 

4.1 Развитие 

животногомиранаЗе

мле 

4 Эволюционное развитие 

животногомира на Земле. Усложнение 

животныхв процессе эволюции. 

Доказательстваэволюционного 

развития животногомира. 

Палеонтология. Ископаемыеостатки 

животных,ихизучение. 

Методы изучения 

ископаемыхостатков.Реставра

циядревних 

животных.«Живыеископаемые»

животногомира. 

Объяснение 

усложненияорганизации животных 

в ходеэволюции. Обсуждение 

причинэволюционногоразвитияорг

анического мира. 

Выявлениечертприспособленности

животныхк 

средамобитания.Описание 

по рисункам, схемам и 

останкамвымершихживотных.Обс

уждениепричин сохранения на 

протяжениимиллионовлетвнеизме
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Жизнь животныхвводе. 

Одноклеточныеживотные. 

нномвиде 

«живыхископаемых».Овладение 



 

12
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   Происхождениемногоклеточных 

животных.Основныеэтапыэволюцииб

еспозвоночных. Основные 

этапыэволюциипозвоночныхживотны

х. 

Вымершие 

животные.Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиеископаемыхостатков 

вымершихживотных 

приёмамиработысбиологическойи

нформациейиеёпреобразование 

Итогочасовпотеме 4   

5.Животныевприродныхсообществах 
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5.1 Животные 

в 

природныхс

ообществах 

3 Животные и среда обитания. 

Влияниесвета,температурыи 

влажности 

наживотных.Приспособленность 

животныхкусловиямсредыобитания. 

Популяции 

животных,иххарактеристики.

Одиночныйи 

групповойобразжизни.Взаимосвязиж

ивотных между собой и с 

другимиорганизмами.Пищевыесвязи 

вприродномсообществе.Пищевыеу

ровни,экологическаяпирамида. 

Экосистема. 

ЖивотныймирприродныхзонЗемли.О

сновные 

закономерностираспределения 

животных на планете.Фауна 

Описание сред 

обитания,занимаемых животными, 

выявлениечерт приспособленности 

животныхк 

средеобитания.Выявлениевзаимосвя

зиживотныхвприродныхсообщества

х,цепиисетипитания. 

Установлениевзаимосвязи 

животныхсрастениями,грибами,л

ишайникамиибактериями 

в природных 

сообществах.Описаниеживотныхпр

иродныхзонЗемли.Выявлениеоснов

ных 

закономерностей 

распространенияживотныхпоплане

те.Обоснованиероли животных в 

природныхсообществах. 

Обсуждениероли 
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    наукиоживотныхвпрактическойде

ятельностилюдей. 

Аргументированиеосновныхправил

поведениявприродевсвязи 

сбережнымотношением 

кживотномумиру 

Итогочасовпотеме 3   

6.Животныеичеловек 

6.1 Животныеичеловек 3 Воздействиечеловеканаживотныхв

природе: прямоеи косвенное. 

Промысловые 

животные(рыболовство, 

охота). Ведениепромысла 

животных на 

основенаучногоподхода.Загряз

нениеокружающейсреды. 

Одомашниваниеживотных.Селекция,

породы,искусственный отбор, 

дикиепредкидомашнихживотных. 

Значениедомашнихживотныхв 

жизни человека. 

Животныесельскохозяйственн

ых угодий.Методы борьбы с 

животными-вредителями. 

Городкакособаяискусственнаясреда,со

зданная человеком. 

Синантропныевидыживотных.Услови

Применение 

биологическихтерминов и 

понятий:одомашнивание, селекция, 

порода,искусственныйотбор,синант

ропныевиды.Объяснениезначениядо

машнихживотныхвприродеи 

жизничеловека.Обоснование

методовборьбысживотными-

вредителями. 

Описание синантропных 

видовбеспозвоночныхипозвоно

чныхживотных. Выявление 

чертадаптации синантропных 

видовкгородским 

условиямжизни. 

Обсуждениевопросовсоздания

питомниковдлябездомных 

животных,восстановления 

численностиредкихживотных
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яихобитания.Беспозвоночныеи 

позвоночные 

наохраняемыхтерриториях 



 

12
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   животные города. 

Адаптацияживотныхкновым

условиям. 

Рекреационныйпресснаживотныхд

икихвидоввусловияхгорода. 

Безнадзорные домашние 

животные.Питомники.Восстановлени

ечисленностиредкихвидовживотных:

особоохраняемыеприродныетерритор

ии (ООПТ). Красная 

книгаРоссии.Мерысохраненияживот

ного 

мира 

 

Итогочасовпотеме 3   

Резервноевремя 2   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

68   
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9 КЛАСС 
 

№

п/п 

Наименование 

разделов и 

темучебногопредм

ета 

Количество

часов 

 
Программноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

1 Человек–

биосоциальныйвид 

3 Науки о человеке 

(анатомия,физиология,психология

,антропология,гигиена,санитария, 

экологиячеловека).Методыизученияо

рганизма человека. Значение знанийо 

человеке для самопознания 

исохранения здоровья. 

Особенностичеловека как 

биосоциальногосущества. 

Месточеловекавсистеме 

органическогомира.Человеккакчастьп

рироды. Систематическое 

положениесовременного человека. 

Сходствочеловека с млекопитающими. 

Отличиечеловека от приматов. 

Доказательстваживотногопроисхожде

ниячеловека. 

Человекразумный.Антропогенез,егоэ

тапы. Биологические и 

социальныефакторыстановления 

человека. 

Человеческиерасы 

Раскрытиесущностинаук 

о человеке (анатомии, 

физиологии,гигиены,антропологии,

психологиии 

др.).Обсуждениеметодовисследова

нияорганизмачеловека. 

Объяснениеположениячеловека 

всистемеорганическогомира(вид,р

од, семейство, отряд, класс, 

тип,царство). Выявление черт 

сходствачеловека с 

млекопитающими,сходстваиотлич

ия сприматами. 

Обоснование 

происхождениячеловекаотживотн

ых.Объяснениеприспособленности 

человека 

к различным 

экологическимфакторам(челов

еческиерасы).Описание 

биологических 

исоциальныхфакторов 
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антропогенеза,этаповифакторов 

становлениячеловека 

2 Структураорганизм

ачеловека 

3 Строениеихимическийсоставклетки.О

бменвеществипревращение 

Объяснение смысла 

клеточнойтеории. 

Описаниеповнешнемувиду 



 

12

9 

 

 

 

   энергии в клетке. 

Многообразиеклеток,ихделение.

Нуклеиновыекислоты. 

Гены.Хромосомы. 

Хромосомныйнабор.Митоз,мейоз.С

оматическиеи половыеклетки. 

Стволовые клетки. Типы 

тканейорганизма человека: 

эпителиальные,соединительные, 

мышечные, 

нервная.Свойстватканей,ихфункции.

Органыи системы органов. Организм 

какединое целое. Взаимосвязь 

органов исистемкакосновагомеостаза. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Изучениемикроскопического

строения тканей (на 

готовыхмикропрепаратах). 

Распознаваниеоргановисистем 
органовчеловека(потаблицам) 

(изображению), схемам 

общихпризнаков организма 

человека,уровней его 

организации: клетки,ткани, 

органы, системы 

органов,организм. Исследование 

клетокслизистойоболочкиртачел

овека.Распознание типов тканей, 

ихсвойстви функцийнаготовых 

микропрепаратах,органовисистемо

рганов(потаблицам,муляжам). 

Установлениевзаимосвязиорганов

исистем какосновыгомеостаза 



 

13

0 

 

 

3 Нейрогуморальная

регуляция 

8 Нервная система человека, 

еёорганизацияизначение.Нейроны

,нервы,нервныеузлы.Рефлекс. 

Рефлекторнаядуга. 

Рецепторы. Двухнейронные 

итрёхнейронныерефлекторныедуги

. 

Спинноймозг,егостроениеи 

функции.Рефлексыспинногомозга. 

Описание нервной системы, 

еёорганизацииизначения;центральн

ого и 

периферического,соматического и 

вегетативногоотделов; нейронов, 

нервов, 

нервныхузлов;рефлекторнойдуги;сп

инногои головного мозга, их 

строения ифункций; 

нарушениявработе 
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   Головной мозг, его строение 

ифункции.Большиеполушария

.Рефлексыголовногомозга. 

Безусловные (врождённые) 

иусловные(приобретённые)рефлексы

.Соматическая нервнаясистема. 

Вегетативная (автономная) 

нервнаясистема.Нервнаясистемакаке

диноецелое. Нарушения в работе 

нервнойсистемы. 

Гуморальнаярегуляцияфункций.

Эндокриннаясистема. 

Железы внутренней 

секреции.Железысмешаннойсекре

ции. 

Гормоны, их роль в 

регуляциифизиологическихфункцийо

рганизма,роста и развития. 

Нарушение в 

работеэндокринныхжелёз. 

Особенности рефлекторной 

игуморальнойрегуляциифункци

йорганизма. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Изучениеголовногомозгачеловека(

помуляжам). 

нервнойсистемы;гормонов,ихроливр

егуляциифизиологических 

функцийорганизма. 

Объяснение 

рефлекторногопринципаработынер

внойсистемы;организации 

головного и спинногомозга, их 

функций; отличительныхпризнаков 

вегетативного исоматического 

отделов нервнойсистемы. 

Сравнение безусловных иусловных 

рефлексов. Исследованиеотделов 

головного мозга, 

большихполушарий человека (по 

муляжам).Обсуждение 

нейрогуморальнойрегуляциипроце

ссов 

жизнедеятельности 

организмачеловека. 

Классифицирование желёзв 

организме человека на 

железывнутренней (эндокринные), 

внешнейисмешаннойсекреции.Опре

делениеотличий желёз внутренней 

ивнешней секреции.Описание 

эндокринныхзаболеваний. 

Выявлениепричиннарушенийв 
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Изучениеизмененияразмеразрачка 
взависимостиотосвещённости 

работе нервной системы 

иэндокринныхжелёз 
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4 Опораидвижение 5 Значение опорно-

двигательногоаппарата. Скелет 

человека, строениеего отделов и 

функции. Кости, иххимический 

состав, строение. Типыкостей. Рост 

костей в длину 

итолщину.Соединениекостей.Скелет

головы.Скелеттуловища. Скелет 

конечностейиихпоясов.Особенностиск

елетачеловека,связанные 

спрямохождениемитрудовойд

еятельностью. 

Мышечная система. Строение 

ифункции скелетных мышц. 

Работамышц:статическаяидинамич

еская,мышцысгибателииразгибател

и. 

Утомлениемышц.Гиподинамия. 

Рольдвигательнойактивностив

сохраненииздоровья. 

Нарушенияопорно-

двигательнойсистемы.Возрастны

еизменения 

встроениикостей.Нарушениеосанки.П

редупреждение 

искривленияпозвоночникаиразвития 

плоскостопия.Профилактика

Объяснение значения опорно-

двигательногоаппарата. 

Исследование состава и 

свойствкостей(намуляжах).Выя

влениеотличительныхпризнаков 

встроениикостнойимышечнойтк

аней. 

Классифицированиетиповкостейии

х соединений. Описание 

отделовскелета человека, их 

значения,особенностей строения и 

функцийскелетных мышц. 

Выявлениеотличительных 

признаков 

скелетачеловека,связанных 

спрямохождениемитрудовой 

деятельностью,отскелетаприматов.И

сследование гибкостипозвоночника, 

влияния 

статическойидинамическойнагрузки 

наутомлениемышц,обсуждениеп

олученныхрезультатов. 

Аргументирование 

основныхпринципов 

рациональнойорганизации труда и 

отдыха.Оцениваниевлиянияфакторо

врисканаздоровьечеловека.Описани
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травматизма.Перваяпомощь 

притравмахопорно-двигательного 

аппарата. 

еи 

использованиеприёмовоказания 
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   Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиесвойствкости. 

Изучениестроениякостей(

намуляжах). 

Изучениестроенияпозвонков(

намуляжах). 

Определениегибкостипозвоночника.

Измерение массы и роста 

своегоорганизма. 

Изучение влияния статической 

идинамическойнагрузкинаутомление

мышц. 

Выявление нарушения 

осанки.Определениепризнаковплоскос

топия. 

Оказаниепервойпомощи 

приповреждениискелетаимышц 

первой помощи при травмах опорно-

двигательной системы. 

Выявлениепризнаков плоскостопия 

инарушенияосанки,обсуждениеполу

ченныхрезультатов 

5 Внутренняясреда

организма 

4 Внутренняя среда и её 

функции.Форменные элементы 

крови:эритроциты,лейкоцитыитромбо

циты. 

Малокровие,егопричины.Красныйк

остныймозг,егорольворганизме.Пла

зма крови. Постоянствовнутренней 

среды(гомеостаз). 

Свёртываниекрови.Группыкрови.Р

езус-фактор. Переливаниекрови. 

Описание внутренней 

средычеловека.Сравнениеформе

нныхэлементовкрови.Исследова

ние 

клетоккровинаготовыхпрепаратах.У

становление взаимосвязи 

междустроением 

форменныхэлементов 

крови и выполняемыми 

функциями.Описание групп крови. 
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Донорство. Объяснениепринциповпереливания 

крови, 

механизмовсвёртываниякрови. 
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   Иммунитет и его виды. 

Факторы,влияющие на 

иммунитет(приобретённыеиммуно

дефициты):радиационноеоблучение

, 

химическое отравление, 

голодание,воспаление, вирусные 

заболевания,ВИЧ-инфекция. 

Вилочковая железа,лимфатические 

узлы. Вакцины 

илечебныесыворотки.Значениеработ

Л. ПастераиИ.И.Мечникова 

по изучению 

иммунитета.Лабораторные и 

практическиеработы. 

Изучениемикроскопического 

строениякровичеловекаилягушки(с

равнение) наготовых 

микропрепаратах 

Обоснованиезначениядонорства. 

Описаниефакторовриска

наздоровьечеловека 

призаболеванияхкрови(малокровиеи 

др.). Классифицирование 

видовиммунитета, объяснение 

егозначениявжизничеловека. 

Обоснование 

необходимостисоблюдениямер

профилактикиинфекционныхз

аболеваний. 

Обсуждение роли вакцин 

илечебныхсыворотокдлясохранения

здоровьячеловека 
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6 Кровообращение 4 Органыкровообращения.Строениеир

аботасердца.Автоматизмсердца. 

Сердечныйцикл,егодлительность. 

Большойималыйкруги 

кровообращения. Движение 

кровипососудам.Пульс.Лимфатиче

скаясистема, лимфоотток. 

Регуляциядеятельностисердцаисос

удов. 

Гигиенасердечно-сосудистой 

системы.Профилактикасердечно- 

Описание органов 

кровообращения.Сравнениеособенн

остейстроенияиролисосудов,кругов 

кровообращения. 

Объяснениепричиндвижениякро

вии 

лимфыпососудам,измененияскор

ости 

кровотокавкругахкровообращения.И

змерение кровяного 

давления,обсуждениерезультатов 

исследования.Подсчётпульса 
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   сосудистыхзаболеваний.Первая

помощьпри кровотечениях. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Измерение кровяного 

давления.Определение пульса и 

числасердечныхсокращенийвпок

оеипосле дозированных 

физическихнагрузокучеловека. 

Перваяпомощьприкровотечениях 

ичисласердечныхсокращенийу

человекавпокоеипосле 

дозированныхфизическихнагрузок,

обсуждение 

результатовисследования.Объяснен

иенейрогуморальной 

регуляцииработысердцаисосудов 

в организме человека. 

Обоснованиенеобходимости 

соблюдения мерпрофилактики 

сердечно-

сосудистыхболезней.Описаниеииспо

льзованиеприёмовоказанияпервойпо

мощи 

прикровотечениях 
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7 Дыхание 4 Дыхание и его значение. 

Органыдыхания.Лёгкие.Взаимосвязьс

троенияифункцийоргановдыхания.Газ

ообменвлёгкихитканях. 

Жизненная 

ёмкостьлёгких.Механизмыдыхания

.Дыхательныедвижения. Регуляция 

дыхания. 

Инфекционные 

болезни,передающиеся через 

воздух,предупреждениевоздушно-

капельныхинфекций.Вред 

табакокурения,употребления 

наркотических 

ипсихотропныхвеществ. Реанимация. 

Охранавоздушнойсреды.Оказание 

Объяснение сущности 

процессадыхания. Установление 

взаимосвязимежду особенностями 

строенияорганов дыхания и 

выполняемымифункциями.Объясне

ниемеханизмовдыхания,нейрогумор

альной 

регуляцииработыоргановдыхания. 

Описаниепроцессагазообменавт

каняхилёгких.Исследованиежиз

ненной ёмкости лёгких 

иопределение частоты 

дыхания,обсуждениеполученны

х 

результатов.Анализиоценивание 

влиянияфакторовриска 
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   первойпомощиприпоражениио

ргановдыхания. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Измерениеобхватагруднойклеткив

состоянии вдохаи выдоха. 

Определениечастотыдыхания.

Влияниеразличныхфакторов 

начастотудыхания 

надыхательнуюсистему.Выявлениеп

ричин инфекционных 

заболеваний.Описание мер 

предупрежденияинфекционныхзабо

леваний. 

Обоснованиеприёмовоказания

первой помощи при 

остановкедыхания 

8 Питание 

ипищеварен

ие 

6 Питательные вещества и 

пищевыепродукты. Питание и его 

значение.Пищеварение. Органы 

пищеварения,ихстроениеифункции.Ф

ерменты,ихрольвпищеварении.Пище

варениевротовой полости.Зубыиуход 

за ними. Пищеварение в 

желудке,в тонком и в толстом 

кишечнике.Всасываниепитательн

ыхвеществ. 

Всасываниеводы.Пищеварительные

железы:печень иподжелудочная 

железа,ихроль впищеварении. 

Микробиомчеловека–

совокупностьмикроорганизмов,насе

ляющихорганизмчеловека.Регуляция

пищеварения. Методы 

изученияоргановпищеварения.Работ

Описание органов 

пищеварительнойсистемы. 

Установление взаимосвязимежду 

строением органовпищеварения и 

выполняемыми имифункциями. 

Объяснение 

механизмовпищеварения, 

нейрогуморальнойрегуляции 

процессов 

пищеварения.Исследование 

действия ферментовслюны на 

крахмал, 

обсуждениерезультатов.Наблюдение 

за воздействием желудочного 

сокана белки. Обоснование 

мерпрофилактики 

инфекционныхзаболеванийоргано

впищеварения,основных 
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ы 

И.П.Павлова. 

принципов 

здоровогообразажизниигигиеныпи

тания 
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   Гигиена питания. 

Предупреждениеглистных и 

желудочно-

кишечныхзаболеваний,пищевыхот

равлений. 

Влияниекуренияиалкоголян

апищеварение. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиедействияферментовс

люнынакрахмал. 

Наблюдениедействияжелудочного 
соканабелки 
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9 Обменвеществи

превращениеэне

ргии 

4 Обмен веществ и 

превращениеэнергии в организме 

человека.Пластический и 

энергетическийобмен.Обменводыи

минеральныхсолей.Обменбелков,у

глеводови 

жиров в организме. Регуляция 

обменавеществи превращения 

энергии. 

Витаминыиихрольдляорганизма.По

ступлениевитаминовспищей. 

Синтез витаминов в 

организме.Авитаминозыигипови

таминозы.Сохранениевитаминов

впище. 

Нормыирежимпитания.Рационал

ьное питание – 

факторукрепленияздоровья.Нару

шение 

обменавеществ. 

Обоснование взаимосвязи 

человекаиокружающей 

среды.Описаниебиологически 

активных веществ –витаминов, 

ферментов, гормонов иобъяснение 

их роли в процессеобмена веществ 

и превращенияэнергии. 

Классифицированиевитаминов.Опр

еделениепризнаковавитаминозовиг

иповитаминозов. 

Составлениеменювзависимости 

откалорийностипищиисодержанияви

таминов. Обоснование 

основныхпринциповрациональногоп

итания 

какфактора укрепленияздоровья 
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   Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследованиесоставапродуктов 

питания. 

Составлениеменювзависимостио

т калорийностипищи. 

Способысохранениявитаминов 

впищевыхпродуктах 

 

10 Кожа 5 Строение и функции кожи. Кожа и 

еёпроизводные.Кожаитерморегуляция

. 

Влияниенакожуфакторово

кружающей среды. 

Закаливаниеиегороль.Способы 

закаливания организма. Гигиена 

кожи,гигиенические требования к 

одежде иобуви.Заболеваниякожи 

иихпредупреждения.Профилактикаипе

рвая помощьпритепловом 

исолнечномударах,ожогахи

обморожениях. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Исследование с помощью 

лупытыльной и ладонной стороны 

кисти.Определение жирности 

различныхучастковкожилица. 

Описаниемерпоуходузакожейлица 

Описаниестроенияифункцийкожи,её

производных. 

Исследованиевлиянияфакторово

кружающейсредынакожу. 

Объяснение 

механизмовтерморегуляции. 

Исследованиетипов кожи на 

различных участкахтела. Описание 

приёмов 

первойпомощиприсолнечномитепл

овомударах,травмах,ожогах, 

обморожении;основныхгигиеническ

их требований к одеждеи 

обуви.Применениезнаний 

поуходузакожейлицаиволосамивза

висимостиот типакожи. 

Обсуждениезаболеванийкожииихп

редупреждения 
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   иволосамивзависимостиоттипако

жи. 

Описаниеосновныхгигиенических 

требованийкодеждеиобуви 

 

11 Выделение 3 Значениевыделения.

Органывыделения. 

Органымочевыделительнойсистемы,

ихстроениеифункции. 

Микроскопическоестроениепочки.

Нефрон.Образованиемочи. 

Регуляция 

мочеобразованияимочеиспускания.За

болеванияоргановмочевыделительной 

системы,ихпредупреждение. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Определениеместоположенияпочек 

(намуляже). 

Описаниемерпрофилактикиболезнейп

очек 

Выявлениесущественныхпризнаков

органовсистемымочевыделения. 

Объяснениезначенияоргановс

истемымочевыделения 

ввыведениивредных,растворимыхв 

воде веществ. 

Установлениевзаимосвязи между 

особенностямистроения органов и 

выполняемымифункциями. 

Объяснение 

влияниянейрогуморальной 

регуляции 

на работу 

мочевыделительнойсистемы.Иссл

едованиеместоположенияпочекна

муляжечеловека. 

Аргументирование и 

оцениваниевлиянияфактороврискан

аздоровьечеловека.Описаниемер 

профилактикиболезнейорганов 

мочевыделительнойсистемы 
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12 Размножение 

иразвитие 

5 Органырепродукции,строение

ифункции. Половыежелезы. 

Половыеклетки.Оплодотворение.

Внутриутробноеразвитие. 

Объяснениесмыслабиологических

понятий: 

ген,хромосома,хромосомный 

набор. 

Раскрытиесущностипроцессов 
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   Влияние на эмбриональное 

развитиефакторов окружающей среды. 

Роды.Лактация. Рост и развитие 

ребёнка.Половое созревание. 

Наследованиепризнаков у человека. 

Наследственныеболезни,ихпричины и 

предупреждение.Наборхромосом,

половыехромосомы,гены. 

Рольгенетическихзнаний 

дляпланированиясемьи.Инфекции,п

ередающиеся половым путём, 

ихпрофилактика. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Описаниеосновныхмер 

попрофилактикеинфекционных 

вирусныхзаболеваний:СПИДиг

епатит 

наследственности и 

изменчивости,присущих человеку, 

влияния 

средынапроявлениепризнаковучелов

ека.Определение наследственных 

иненаследственных, инфекционных 

инеинфекционных 

заболеванийчеловека. Обсуждение 

проблемынежелательности 

близкородственныхбраков. 

Объяснениеотрицательноговлиянияа

лкоголя, никотина, 

наркотическихвеществ на развитие 

зародышачеловека, влияние 

мутагенов 

наорганизмчеловека.Обоснованиеме

р профилактики 

заболеваний(СПИД,гепатит) 

13 Органы чувств 

исенсорныесистем

ы. 

5 Органы чувств и их 

значение.Анализаторы. Сенсорные 

системы.Глаз и зрение. Оптическая 

системаглаза.Сетчатка.Зрительные

рецепторы.Зрительноевосприятие.

Нарушениязренияи ихпричины. 

Гигиеназрения. 

Ухоислух.Строениеифункцииор

ганаслуха.Механизмработы 

Описаниеоргановчувствио

бъяснениеихзначения. 

Объяснениепутейпередачинервныхи

мпульсовотрецепторовдоклетоккор

ыбольшихполушарий.Исследование 

строения глаза и ухана муляжах. 

Определение остротызрения 

ислуха(ушкольников) и 

обсуждениеполученных 
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   слухового анализатора. 

Слуховоевосприятие.Нарушенияс

лухаиихпричины.Гигиенаслуха. 

Органы равновесия, 

мышечногочувства,осязания,обонян

ияивкуса.Взаимодействие 

сенсорных системорганизма. 

Лабораторные и 

практическиеработы 

Определениеостротызрения 

учеловека. 

Изучение строения органа 

зрения(намуляжеивлажномпрепар

ате).Изучениестроенияорганаслух

а 

(намуляже) 

результатов. Описание 

органовравновесия, мышечного 

чувства,осязания,обонянияивкуса.

Анализи оценивание влияния 

факторовриска на здоровье 

человека (яркоеосвещение, 

сильный шумидр.) 

14 Поведение 

ипсихика 

6 Психика и поведение 

человека.Потребности и мотивы 

поведения.Социальная 

обусловленностьповедения 

человека. 

Рефлекторнаятеорияповедения.Вы

сшаянервнаядеятельность 

человека, работыИ.М.Сеченова, 

И.П.Павлова. 

Механизмобразованияусловныхр

ефлексов.Торможение. 

Динамический 

Объяснение значения 

высшейнервнойдеятельности(

ВНД) 

вжизничеловека.Применениеп

сихолого-физиологических 

понятий: поведение, 

потребности,мотивы, психика, 

элементарнаярассудочная 

деятельность, 

эмоции,память,мышление,речьидр. 

Обсуждениеролиусловныхрефле

ксоввВНД,механизмовихобразов
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стереотип.Рольгормоноввп

оведении. 

Наследственныеиненаследственные 

ания. 

Сравнениебезусловныхиусловных 
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   программыповеденияучеловека.П

риспособительный 

характерповедения. 

Первая и вторая сигнальные 

системы.Познавательная деятельность 

мозга.Речьимышление.Памятьивнима

ние.Эмоции.Индивидуальныеособенн

ости личности: 

способности,темперамент,характер,од

арённость. 

Типывысшейнервнойдеятельностиите

мперамента. Особенности 

психикичеловека. Гигиена 

физического иумственного труда. 

Режим труда иотдыха. Сон и его 

значение. Гигиенасна. 

Лабораторные и 

практическиеработы. 

Изучениекратковременнойпамяти. 

Определениеобъёмамеханическойил

огическойпамяти. 

Оценкасформированностинавыков 

логическогомышления 

рефлексов, наследственных 

иненаследственных 

программповедения.Описаниепотр

ебностей,памяти, мышления, 

речи,темперамента, 

эмоцийчеловека. 

Классифицирование 

типовтемперамента. 

Обоснованиеважностифизи

ческогои 

психического здоровья, 

гигиеныфизического и 

умственного 

труда,значениясна.Овладениеприё

мамиработы с 

биологическойинформацией и её 

преобразованиепри подготовке 

презентаций ирефератов 

15 Человеки 

окружающаясреда 

3 Человекиокружающаясреда. 

Экологическиефакторыиихдействиена 

организм человека. 

Зависимостьздоровья человекаот 

состояния 

Аргументированиезависимости

здоровья человека от 

состоянияокружающейсреды. 

Анализи 

оцениваниевлиянияфакторовриска 



 

15

2 

 

 

окружающейсреды.Микроклимат наздоровьечеловека.Обоснование 



 

15

3 

 

 

 

   жилых помещений. 

Соблюдениеправил поведения в 

окружающейсреде,вопасныхичре

звычайныхситуациях. 

Здоровье человека как 

социальнаяценность. 

Факторы,нарушающиездоровье:гипод

инамия,курение,употребление 

алкоголя, 

наркотиков,несбалансированное 

питание, стресс.Укрепление здоровья: 

аутотренинг,закаливание, 

двигательная 

активность,сбалансированное питание. 

Культураотношенияксобственномуздо

ровьюиздоровью окружающих. 

Всемирнаяорганизация 

здравоохранения. 

ЧеловеккакчастьбиосферыЗемли. 

Антропогенныевоздействия

наприроду. Урбанизация. 

Цивилизация.Техногенныеизмененияв 

окружающей среде. 

Современныеглобальные 

экологические 

проблемы.Значениеохраныокружающ

ейсреды 

длясохранениячеловечества 

здорового образа 

жизни,рациональнойорганизациит

рудаиполноценногоотдыха 

для поддержания психического 

ифизического здоровья 

человека.Обсуждение 

антропогенныхвоздействийнаприро

ду,глобальныхэкологическихпробле

м,ролиохраныприродыдля 

сохранения 

жизнинаЗемле 
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Итогочасовпотеме 3   
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