
Аннотация к адаптированной рабочей программе по алгебре для 

обучающихся с ЗПР 7-9 

Рабочая программа по алгебре для обучающихся с задержкой 

психического развития (далее – ЗПР) на уровне основного общего 

образования подготовлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (Приказ 

Минпросвещения Россииот31.05.2021г.№287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 

05.07.2021г.,рег.номер64101)(далее– ФГОС ООО), Примерной 

адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования обучающихся с задержкойпсихического развития (одобренной 

решением ФУМО по общему образованию(протокол от 18 марта 2022 г. № 

1/22)) (далее – ПАООП ООО ЗПР), Примернойрабочей программы основного 

общего образования по предмету «Алгебра», Примерной программы 

воспитания,сучетомраспределенныхпоклассампроверяемыхтребованийкрезу

льтатамосвоенияАдаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыоснов

ногообщегообразованияобучающихсясзадержкойпсихическогоразвития.Враб

очейпрограммеучтеныидеииположенияКонцепцииразвитияматематическогоо

бразованиявРоссийскойФедерации. 

 

Общаяхарактеристикаучебногопредмета«Алгебра» 

Учебный  предмет «Алгебра»   входит   в   предметную   область 

«Математикаиинформатика».Онспособствуетразвитиювычислительнойкульт

урыилогическогомышления,формированиюуменияпользоватьсяалгоритмами,

атакжеприобретению практических навыков, 

необходимыхвповседневнойжизниобучающихсясЗПР.Учебныйпредметразви

ваетмышление,пространственноевоображение,функциональнуюграмотность,

умениявосприниматьикритическианализироватьинформацию,представленну

ювразличныхформах. 

Обучение математике даёт возможность развивать у обучающихся с 



ЗПРточную,рациональнуюиинформативнуюречь,умениеотбиратьнаиболеепо

дходящие языковые, символические, графические средства для 

выражениясужденийинаглядногоихпредставления. 

Необходимым компонентом общей культуры в современном 

толкованииявляетсяобщеезнакомствосметодамипознаниядействительности,п

редставление о предмете и методах математики, их отличий от методов 

другихестественных и гуманитарных наук, об особенностях применения 

математикидлярешениянаучныхиприкладныхзадач.Такимобразом,математич

ескоеобразованиевноситсвойвкладвформированиеобщейкультурычеловека. 

Изучениематематикитакжеспособствуетэстетическомувоспитаниючело

века,пониманиюкрасотыиизяществаматематическихрассуждений,восприяти

югеометрическихформ,усвоениюидеисимметрии. 

Программаотражаетсодержаниеобученияпредмету«Алгебра»сучетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Овладениеучебным 

предметом «Алгебра» представляет определенную сложность 

дляучащихсясЗПР.УобучающихсясЗПРнаиболеевыраженыотставаниявразвит

иисловесно-логическихформмышления,поэтомуабстрактныеиотвлеченные 

категории им труднодоступны. В тоже время при 

специальномобученииобучающиесямогутвыполнятьзаданияпоалгоритму.Они

восприимчивы к помощи, могут выполнить перенос на аналогичное 

заданиеусвоенного способа решения. Снижение развития мыслительных 

операций и замедленное становление логических действий приводят к 

недостаточной осмысленности совершаемых учебных действий. У 

обучающихся затрудненысчетные вычисления, производимые вуме. В 

письменных вычислениях они могут пропускать один из промежуточных 

шагов. При работе с числовыми выражениями, вычислением их значения 

могут не удерживать правильный порядок действий. При упрощении, 

преобразовании выражений учащиеся с ЗПР не могут самостоятельно 

принять решение о последовательности выполнения действий. 

Конкретностьмышленияосложняетусвоениянавыкарешенияуравнений,нераве



нств,системыуравнений.Иммалодоступносовершениеобратимыхопераций. 

Низкийуровеньразвитиялогическихопераций,недостаточнаяобобщенно

стьмышлениязатрудняютизучениетемы«Функции»:приопределениифункцио

нальнойзависимости,приописанииграфическойситуации, используя 

геометрический, алгебраический, функциональный языки. Нередко учащиеся 

не видят разницы между областью определения функции и областью 

значений. 

Решениезадачсопряженострудностямиоформлениякраткойзаписи,прове

дения анализа условия задачи, выделения существенного. Обучающиеся 

сЗПРзатрудняютсясделатьумозаключениеотобщегокчастному,нередковыбира

ютнерациональныеспособырешения,иногдаограничиваютсяманипуляциямис

числами. 

Точностьзапоминанияивоспроизведенияучебногоматериаласниженыпо

причинеслабостимнестическойдеятельности,суженияобъемапамяти.Обучаю

щимсясЗПРтребуетсябольшевремениназакреплениематериала,актуализация 

знаний по опоре при воспроизведении. 

Для преодоления трудностей в изучении учебного предмета «Алгебра» 

необходима адаптация объема и характера учебного материала к  

познавательным возможностям учащихсяс ЗПР. Следуетучебный 

материалпреподноситьнебольшимипорциями,усложняяегопостепенно,изыск

иватьспособыадаптациитрудныхзаданий,некоторыетемыдаватькакознакомит

ельные;исключатьотдельныетрудныедоказательства;теоретическийматериалр

екомендуетсяизучатьвпроцессепрактическойдеятельностипорешениюзадач.О

рганическоеединствопрактическойиумственнойдеятельностиучащихсянаурок

ахматематикиспособствуютпрочномуисознательномуусвоениюбазисныхмате

матических знанийиумений. 

Цели и задачи изучения учебного предмета «Алгебра» 

Приоритетными целями обученияалгебрев7–9классахявляются: 

▪ развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся 

сЗПР,познавательнойактивности,исследовательскихумений,критичностимыш



ления,интереса к изучению математики; 

▪ формирование функциональной математической грамотности: умения 

распознаватьпроявленияматематическихпонятий,объектовизакономерностей

вреальныхжизненныхситуацияхиприизучениидругихучебныхпредметов,проя

влениязависимостейизакономерностей,формулироватьихнаязыкематематики

исоздаватьматематическиемодели,применятьосвоенныйматематическийаппа

ратдлярешенияпрактико-

ориентированныхзадач,интерпретироватьиоцениватьполученныерезультаты. 

Достижениеэтихцелейобеспечиваетсярешением следующихзадач: 

▪ формироватьуобучающихсясЗПРнавыкиучебно-

познавательнойдеятельности:планированиеработы,поискрациональныхпутей

еевыполнения,осуществления самоконтроля; 

▪ способствоватьинтеллектуальномуразвитию,формироватькачества,необходи

мые человеку для полноценной жизни в современном 

обществе,свойственные математической деятельности: ясности и точности 

мысли,интуиции, пространственных представлений, способности к 

преодолениютрудностей; 

▪ формироватьключевыекомпетенцииучащихсяврамкахпредметнойобласти«М

атематикаиинформатика»; 

▪ развиватьпонятийноемышленияобучающихсясЗПР; 

▪ осуществлять коррекцию познавательных процессов обучающихся с 

ЗПР,необходимыхдляосвоенияпрограммногоматериалапоучебномупредмету; 

▪ предусматриватьвозможностькомпенсацииобразовательныхдефицитоввосвое

нии предшествующего программного материала у обучающихся 

сЗПРинедостатковвих математическомразвитии; 

▪ сформироватьустойчивыйинтересучащихсякпредмету; 

▪ выявлятьиразвиватьматематическиеитворческиеспособности. 

Основные линии содержания курса математики в 7–9 классах: 

«Алгебра»(«Алгебраическиевыражения»,«Уравненияинеравенства»),«Функц

ии»,«Геометрия»(«Геометрическиефигурыиихсвойства», «Измерение 



геометрических величин»), «Вероятность и статистика».Данные линии 

развиваются параллельно, каждая в соответствии с 

собственнойлогикой,однаконенезависимооднаотдругой,автесномконтактеивз

аимодействии.Кромеэтого,ихобъединяетлогическаясоставляющая,традицион

ноприсущаяматематикеипронизывающаявсематематическиекурсыи 

содержательные линии. Сформулированное в Федеральном 

государственномобразовательном стандарте основного общего образования 

требование 

«уметьоперироватьпонятиями:определение,аксиома,теорема,доказательство;

умениераспознаватьистинныеиложныевысказывания,приводитьпримерыикон

трпримеры,строитьвысказыванияиотрицаниявысказываний»относитсяковсем 

курсам, а формирование логических умений распределяется по всем 

годамобучениянауровнеосновногообщегообразования. 

Содержаниеобразования,соответствующеепредметнымрезультатамосво

ения Примерной рабочей программы, распределённым по годам 

обучения,структурировано таким образом, чтобы ко всем основным, 

принципиальнымвопросамобучающиесяобращалисьнеоднократно,чтобыовла

дениематематическими понятиями и навыками осуществлялось 

последовательно 

ипоступательно,ссоблюдениемпринципапреемственности,ановыезнаниявклю

чались в общую систему математических представлений обучающихся сЗПР, 

расширяя и углубляя её, образуя прочные множественные связи.  

Особенностиотбораиадаптацииучебногоматериалапо алгебре. 

Обучениеучебномупредмету«Алгебра»строитсянасозданииоптимальны

х условий для усвоения программного материала обучающимися сЗПР. 

Большое внимание уделяется отбору учебного материала в соответствии 

спринципомдоступностиприсохраненииобщегобазовогоуровня,которыйдолж

енпосодержаниюиобъемубытьадаптированнымдляобучающихсясЗПРвсоотве

тствиисихособымиобразовательнымипотребностями.Следуетоблегчитьовлад

ениематериаломобучающимисясЗПРпосредствомегодетального объяснения с 



систематическим повтором, многократной тренировки в применении знаний, 

используя приемы актуализации (визуальнаяопора,памятка). 

Примерная программа предусматривает внесение некоторых 

изменений:уменьшениеобъематеоретическихсведений,вынесениеотдельныхт

емилицелыхразделоввматериалыдляобзорного,ознакомительногоизучения. 

Измененияпрограммыв7–9 классах 

В ознакомительном плане рекомендуется изучать следующие темы: 

«Иррациональные числа. Действительные числа», «Сравнение 

действительныхчисел, арифметические действия с действительными 

числами», «Нахождение приближенных значений квадратного корня», 

«Теорема Виета», «Решения уравнений третьей и четвёртой степеней 

разложением на множители», «Функция у = √х и ее график», «Погрешность и 

точность приближения», «Четные и нечетные функции», «Функция у=хn», 

«Функция у= ах2, ее график и свойства. Графики функций у=ах2+nиу=а(х-m)2, 

«Уравнение с двумя переменными и его график», «Графический способ 

решения системы уравнений», «Изображение 

членоварифметическойигеометрическойпрогрессийточкаминакоординатнойп

лоскости.Линейныйиэкспоненциальныйрост.Сложныепроценты». 

Следует уменьшить количество часов на изучение тем «Формулы», 

«Доказательство тождеств», «Линейноеуравнениесдвумянеизвестными», 

«График линейного уравнения с двумя переменными», «Графическое 

решениелинейных уравнений и систем линейных уравнений», «Свойства 

квадратичнойфункции». 

Высвободившиесячасырекомендуетсяиспользовать:длялучшейпрорабо

ткинаиболееважныхтемкурса:«Решениеуравнений»,«Решениесистем 

уравнений», «Совместные действия с дробями», «Применение 

свойстварифметическогоквадратногокорня»;наповторение,решениезадач,пре

образованиевыражений,атакженазакреплениеизученного материала. 

Срок реализации программы 3 года. 


